£.] LA PURISSIMA (8 de desembre)

| Inici de les fires de pessebres i guarniments
nadalencs. A Barcelona rep el nom de Fira
T e Bl e Santa Lidcia ja que abans hom hi anava
a comprar aquest dia (13 de desembre). El testimoni escrit
més antic data de l'any 1786, en el ltibre “Calaix de Sastre”,
de Rafel Amat.

No hem d'oblidar les figures de fang
(ai el plastic!)
quie tenen una altra dolgor...:
, La dona que renta, la vella que fila
i el brau cacador gue sempre vigila.
El vell que la terra remou amb catxassa
i el que es beu el vi de la carabassa.
El del feix de llenya i aquell pastoret
que va amb la catxutxa perqué té molt fred...
La jove mestressa que duu una galling,
La del cistell d'ous 1 el sac de farina.
Aquells gue sonant van fent son cami;
el del flabiol i el del tambori.

Poema “Les Figures del Pessebre”
de Joan Liongueras

Ni tampoc el “caganer”, figura grotesca que
apareix en un moment de crisi espiritual a finals
del segle XVIT i que, rapidament, assoli un gran
impacte popular que perdura en els anys.

EL PESSEBRE

Es un costum que consisteix a representar
} plasticament, amb figuretes maobils, el
naixement de Jesds. Hom considera St.
PR Francese d'Assis (lany 1223) el precussor
*-J/ d'aquesta tradicié.

SANTA LLUCIA (13 de desembre)

El refrany ens diu:

“Santa Liicia la bisbal,
g tretze dies de Nadal”

Per rad del qualificatiu de bishal, una tradicié creu Santa
Liicia filla de la Bisbal; en canvi, la tradicid barcelonina diu
que és filla de Barcelona i que tenia la seva casa on avui
s'aixeca la capelia romanica que ki esta dedicada (adossada
a la Seu), la gual es troba davant de cal Bisbe, i que per aixd
es diu “bishal”.

Patrona de modistes, matalassers, estudiants, i de tots els
oficis que han de fer servir molt la vista:

“Que santa Llicia ens conservi la vista”

Modernament a les pastisseries es poden trobar “tissores de
brioix”.

Perqueé avui és santa Llicia

dia de "any glorios,

pels volts de la plaga Nova

rondava amb la meva amor.

Comprarem grapats de molsa

i una enramada d'arboc,

i una blanca molinera

i una ovella i un pastor.

“Fragment del Romang de santa Lldcia”
de Josep M. de Sagarra

EL SOLSTICI D'HIVERN
(21 de desembre)

. \\i 17;',1

fs el dia de menys insolacid de lany. El
calendari tradicional no coincideix amb el
calendari astrondmic actual, implantat en el 1582 pel papa
Gregori XIII. Aixi, la data tradicional del 25 de desembre
correspon al 21 d'aguest mateix mes.

Per aixé els refranys populars recorden com els dies
sallarguen:

“Per Nadal un pas de pardal”
“Per Sant Esteve un pas de llebre”
“Per Ninou un pas de bou”

En aquest dia sinicien les fires d"aviram, conegudes per Fira
dels Galls. A Barcelona coneguda també per Fira de Sant
Tomas.




LA BONA SORT
EL "VERD” DE NADAL

El ram de vesc dels roures, el galzeran,
el boix grévol i larg groc amb gué
es guarneixen jes cases aquests dies, §
o gue s'ofereixen en senyat de bon
auguri, sén vegetals que donen fruit a V'hivern. Potser és
aquesta una rad per emparentar-los amb aquest desig de
bon auguri.

Les sortides a la muntanya per anar a buscar “verd” é&s
un bon costum sempre que sapiguem respectar la natura.
D'aquests friits es nodreixen els animals.

ESTRENES I FELICITACIONS

nous” i es donaven als nens i als serveis
| piblics. Els forners regalaven coques, els
y fideuers pasta per a lescudella...

Fls nens, a canvi, havien de recitar “décimes”. Més
recentment aguesta tradicié ha invertit el seu sentit: &s
el poble el que déna als professionals dalguns oficis
(Iescombriaire, el carter, laprenent...} a canvi dunes
felicitacions impreses.

La primera felicitacio impresa del mon fou editada a
Barcelona Tany 1831 per la inventiva de la vidua de
Brusi i Fills, destinada als seus repartidors del “Diario
de Barcelona”, per saludar i desitjar la bona sort als
subscriptors.

Una felicitacié no és solament un paper -christmes en diuen
ara-, és la sorpresa en rebre-la d'un familiar, d'un amic, que
expressa el seu afecte i dissenya per a tu un estri que, usant
la simbologia hivernal i mitica, manifesta amb ell una mica
de la seva manera original de ser.

LES RIFES

Costum molt antic a les terres catalanes. La
0 primera de la qual tenim noticia & la Rifa
m,. dels Porcs. Fou iniciada per al sosteniment de
B8 Hospital de Sant Llatzer de Barcelona fundat
el 1115 per U'Orde dels Antonians amb el fi d'obtenir més
mitjans per assistir els malalts de lepra. Gairebé totes les
rifes del cicle nadalenc tenen una intencionalitat benéfica,
i és amb motiu d'aquest esperit que arriben a adquirir més
popularitat, pel damunt de les de la resta de U'any.

£L TI0 DE NADAL

Es un costum catald que se celebra
' el dia de Nadal o la seva vigilia

3 quan la familia esta reunida. Simbot

¥ del geni bosca benefactor de la casa
(perpetuacw del foc de 1a llar) és Vequivalent de l'avet tipic
dels paisos ndrdics i germanics. EL ti6, soca adormida com
la natura en aguest temps d’hivern, cal despertar-lo picant

=hoal) Les primeres estrenes o regals eren “pa i

ben fort per obtenir regals per a tothom (fertilitzacio ciclica
de l'arbre).

Els tions d'alzina i roure sén els millors. Un bon garrot
flexible 1 consistent per bastonejar-lo assegurara una collita
abundant.

Dies abans es prepara el ti tapant-lo amb un sac o cortina
perqué no es constipi. Se i déna menjar cada dia: galetes,
fruita... Si fa sol es treu a passejar. Un tié malaltis pateix
de restrenyiment.

Moments abans de fer-lo cagar se §i crema el morro i se'l
rega amb vi (simbol de joventut i vitalitat). Després es pica
ben fort tot cantant:

Tié, Ti6
caga torrd,
ne caguis arengades
que son salades,
caga torrons
guie s6n molt bons.
{Popular)

LA NIT DE NADAL

Poc es dorm:

“Aguesta nit, només una cama al Uit".

INAUGURACIO DEL PESSEBRE

Tradicionatment, sinaugura amb el cant de les nadales més
conegudes abans de marxar a la Missa del Gall. I en aguest
moment s’hi posa la figura del Nen Jesis perqué ja és nat
(Nadal). T no es desfa fins el dia de la Candelera (2 de
febrer), en qué finalitza el cicle nadalenc i s'inicia el de
Carnestoltes.

LES NADALES (CANCONS DE NADAL)

Totes tenen un denominador comi: alegria,
esperanca i desig de pau. Una de les més
antigues que coneixem, procedent de la comarca ™

de la Ribagorga, fou recollida al segle X. Primer =%

foren els joglars els que les transmetien oralment, i més
tard la mainada, que les aprenen a lescola o bé dels més
grans que les transmetien de boca en boca.

Insubstituibles en les festes nadalengues sén les més
conegudes: “El Noi de la Mare”, “Les dotze van tocant”, “El
desembre congelat”, “El dimoni escuat”, “La pastora”, “Nit
de vetlla”, “Et rabada”, “Fum, fum, fum”, etc. Pero la nadala
més popular que els catatans tenim és “El cant dels ocells”,
la qual va ésser divulgada arreu del mdn pel mestre Pau
(asals. D'autor desconequt, fou impresa en forma de goig al
segle XVII.

Jo vull la taula parado

com el temps en qué era nin
o prop de la ltar fumoesa
baix el sostre revellit.




Poseu en un cap de taula,
la cadira del padr,
i en l'altre cap lo del pare
i la de [a mare al mig.
(“Nit de Nadal” d’Angel Guimera)

LA MISSA DEL GALL

En acabar el dia 24, abans de tes 12 de la nit,
sinicia {a Missa del Gall, celebracié popular
des de fa molts segles. Els seus origens sdn
molt obscurs. Sabem, perd, que el Solstici

iaizeoand® d'Hivern (que tradicionalment correspon a
aquesta nit) &s la festa del naixement del Sol i que el gall
és el simbol solar en el nostre pais, ja que anuncia el pas de
la nit al dia. Aguesta nit, a més d'anunciar la sortida del sol
n‘anuncia el naixement.

Amb larribada del cristianisme a moltes poblacions det-

Pallars, els galls s'entraven a lesglésia durant la Missa de
Matines. Mo tenim informacié de la resta de comarques
catalanes, perd &s de suposar que aguest acte fou el que &
dona lactual nom de Missa del Gall. Més tard sintroduiren
altres animals i productes del camp com a ofrena al
nounat.

La matina es transforma en espectacle, i la gent feia poc
cas a l'acte cristid, ja que entre verset i verset del Salm,
s'interpretaven motius populars i a vegades de mal gust,
Nadales com “El cant dels ocells” tingueren el seu origen en
Vintent de transformar aquests actes, aixi com en els ocelis
que es deixaven anar pel sostre de les esglésies.

EL RESSOPO

En el nostre poble, i ja de molt antic, en acabar la Missa del
Gall s'ha de fer un apat que s’ha conequt amb el nom de:
Ressopd. EL costum era menjar-hi el que diu “El Noi de la
Mare”, una de les nadales més antigues que tenim:
“Panses 1 figues, nous i olives,
Panses 1 figues i mel i matg”.

També fruites prdpies de la collita com pomes, ametlles,
avellanes, i tot, &s clar, acompanyat de vi bo. Amb el temps
tot aixé s'ha anat ampliant.

LA DIADA DE NADAL

El dia de Nadal els pastors celebren
el naixement dels primers xais. Es
reuneixen amb els pagesos al costat
de la llar de foc, on el foc simbolitza
['altar, i reviuen els avantpassats amb
la flama del tié que cremem.

D'aqui ve la dita:
“Per Nadal cada ovella al seu corral “

La Diada de Nadal és una festa tradicional familiar, Pel fet
de ser Nadal la festa més gran de l'any, cal gue cadasci la
dignifiqui tant com pugui:

“Per Nadal, qui res no estrena res no val”

LA TECA
" DE LA DIADA

L'apat d'aguesta diada és dels més importants de lany
arrey dels Paisos Catalans. Encara que segons els indrets o
comarques el plat fort serd un o altre, el dinar és constituit
per:

1} L'escudella, comuna arreu. Porta més de vint ingredients
iun cop bullida “es pot tallar”.

Cal diferenciar:

ay Amb el suc fem la sopa de galets.

b) Els ingredients escorreguts o olla de Nadal. Cal tenir
present les quatre carns de lolta catatana: bou, be,
porc i gallina, aixi com la pilota amb pinyons i les
botifarres blanca i negra.

2) El rostit de pollastre o cap6 o gall dindi i el tall rodd de
bou, lkigat amb fil i rostit.

3) El farcit, fet de pomes, prunes, panses i pinyons, servit
dins del pollastre rostit, o en cassoleta a part.

4) Per beure: Bon vi, el de la bdta del racéd i, no cal dir-ho,
el xampany (ara dit cava).

5) Les postres, a base de torrons (de Xixona, d'Alacant,
d'Agramunt, i els de massapa), neules, vi ranci i1 també
panses, figues, nous, mel i matg.

SANT ESTEVE PATRO DELS FADRINS (SOLTERS)

Diu un aforisme catala:
“L'endemi de festa, festa!”.

ELS PASTORETS

=Y . . .

ok -_3! La representacio del naixement i de.
iaty Uadoracio dels pastorets en entremés,
: Ly 1 més tard en drama teatral nasqué

dona anciana a la qual Apol-lo (el déu sol) donava per
Nadal el do de predir el judici final i 'adveniment de Jesis.

El seqle XIII es féu la primera traduccié al catala, que ens
ha arribat fins avui conequda com “El cant de la sibil-{a".
Perd no fou fins al segle XVIII Uinici dels Pastorets tal com
els coneixem actualment. En quadres diferents, les forces
del mal i del bé -dimonis i angeis- es discuteixen el mén de
Uhome, representat pel rabada.

ELS INNOCENTS (28 de desembre)

La diada dels Innocents havia sigut, des de temps
molt remots, linici de les festes de Carnaval.
“De Nadal a Carnestoltes
set setmanes desimboltes”

Malgrat que {'església ho camuflés commemorant la matanca
dels nadons feta pel rei Herodes, la gent del poble seguia
tenint ganes de fer gresca. Van continuar molts d'aquests




costums, com la “Festa dels Boigs”, celebrada arreu d'Europa
o també 'extravagant “Missa del Burro”,

A casa nostra fou tradicional l'eleccié d'un “Bisbetd” a les
catedrals i d'un “Abatd” als convents fins que es va prohibir
i es va traslladar la festa al 6 de desembre, diada de Sant
Nicolau.

També era un costum molt estés enganyar els aprenents i
la mainada, manant-los a cercar productes inexistents: “la
clau de girar el taller”, “l'aigua de tremolins tremolons”,
etc.

lLa mainada, a pagés, penjava a lesquena dels despistats
una fulla de col o pell de conill, com encara es fa avui amb
les “llufes”, ninots retallats de paper de diari.

L'HOME DELS NASSOS
(31 de desembre)

Acostuma a passejar pels carrers un
home amb tants nassos com dies té
l'any. Serveix per enredar la mainada,
gue el cerguen imaginant un home

amb 365 nassos. Un parent seu és Fhome de les Orelles, que
surt el dia abans.

LA FI D'ANY

Hom ha adaptat el costum de participar
en un sopar que ve molt marcat per

e formules forasteres. Aquest costum ha
anat creixent a remolc del compas de la moda i la
comercialitzacit. Un dels actes més importants d’aquesta
nit de fi dany consisteix a menjar dotze grans de raim que,
segons diuen, porten la sort 51 s6n menjats al compds de les
dotze campanades de mitjanit.

Aguesta nit de Sant Silvestre és la festa major de les
bruixes, i hom creu que és el dia de Fany en qué tenen més
poder. Antigament, i encara avui, sobretot a pagés, la gent
pren mesures per tal d'evitar la visita de les bruixes. Costum
com fer una creu amb la pala en tapar el caliu de la llar amb
cendra, o deixar els molls en forma de creu, o muliar amb
aigua beneita les portes i finestres i, sobretot, tapar el forat
del pany amb una branqueta de llorer o romani beneit, entre
molts altres, encara es fan.

“Per sant Silvestre
entren les bruixes
per la finestra®,

NINOQU

Adaptacid popular del terme llati “Annum Novum”, és una
manera familiar d'anomenar.el primer dia de Llany. Ple de
nous desitjos i esperances, “Any nou, vida nova”, s'oferien
als familiars i amistats uns rams d'esca, origen de les actuals

~—= paneres i presents nadalencs. També es
J feia una menja de raims per assequrar alld
‘, gue diu 1a dita:

X B “Menjar raims per Cap d’Any
& porta diners per tot Fany”.

ELS TRES REIS MAGS D'ORIENT

EL nombre de mags no fou establert amb
exactitud fins al segle IV. Basant-se en el
fet que eren tres les ofrenes (or, encens
i mirra) consideraven normal que fossin
L tres els personatges i, pel valor d’aquests
ALS BEYT obsequis, que fossin reis. Més tard se'is
anomena apocrifament Gaspar, Melcior 1 Baltasar.

Antigament la mainada els rebia amb teies, torxes d’espigol
i cantant cangons tipiques perqué els Reis, en passar,
els veiessin, els sentissin, i no soblidessin de deixar eis
presents, perd aixG ha anat evolucionant fins a lactual
cavalcada de tipus comercial.

També cal deixar les sabates dels infants al balcd i menjar
per als Reis i camells,

Els Reis distribueixen joguines i Uaminadures: duros de
xocolata, cebes, alls, teies, pedretes, etc. en miniatura que
pretenen d'apropar el nen a la vida deis grans. Per a la
quitxalla entremaliada el carbé és una mena davis per a
{any proper.

La festa es clou a migdia amb el costum de menjar el
Tortell de Reis, amb una sorpresa al seu interior: una fava.
Leleccid det “rei de la fava” es procura que coincideixi amb
el més menut de la casa. Se'l corona amb la paperina de les
neules.




HISTORIA

Ben al contrari del Solstici d’Estiu (St. Joan) o del
Solstici d’Hivern (Nadal), aguesta és una celebracid
de culte lunar, com també ho és |a Setmana Santa.
Per aquest motiu és una festa mabil, ja que els mesos
del nostre calendari tenen 30 0 31 dies i no coincidei-
xen amb el mes lunar, que és de 27,322 dies. Actual-
ment sempre se celebra entre e 2 el 27 de febrer.

Les noticies més antigues gue tenim del Carnestoltes
als Paisos Catalans queden emmarcades dins d'una
llegenda, segons la qual aquesta festa podria estar
molt retacionada amb el
“'Ball de I'ds’". Les tribus beé-
brice, que habitaven el Piri-
neu Catald, i les beribrace,
que ho feien a les valls del
Xdquer i del Turia, procedien
i de I'actual Baviera i es con-

sideraven “‘Fills de 1'Gs'".
Per aquestes dates feien el
“Ball de I'6s"', possible ori-
gen de les actuals disfresses. Tots aixg, perd, és in-
cert, ja que I'inica obra que fa esment d'aquests po-
bles és I'Ora Marftima d'Avié, gedgraf del segle V.
Eis arquedlegs que estudien I'anomenada cultura
“dels camps d'urnes’ no han fet encara grans des-
cobriments en aquest sentit.

Altres autors relacionen el carnestoltes amb les anti-
gues Saturnals, festes dedicades a Saturn (el
Temps), en les quals ies persones es feien regals i
confonien els seus papers socials en alegres festes.
Aguestes festes s'iniciaven per St Antoni Abat -com
encara ho fan al Pais Valencia, les llies Balears i Pi-
tilses i altres indrets- encara que les celebracions
mes populars, llevat de St. Antoni, comencen el di-
jous gras © ltarder. La religié cristiana només reco-
neix els tres dies anteriors al Diumenge de Cendra.

La paraula Carnestoltes ve del Hati Carnes Tolendas,
és a dir, carns llevades. Cal no confondre el periode
de dies de Carnestoltes amb el Carnaval. Aquest dar-
rer mot ve del llati Carrus Navalis i s'aplica simple-
ment a la rua que es fa el diumenge de Carnestoltes.
En el seu origen era una barcassa amb rodes tirada
per deu 0 dotze cavalleries que es passejava per les
ciutats. En simbologia el carro i la barca signifiquen
el cos huma; els cavalls, la forga i les regnes, la

intel ligéncia i la voluntat. Tot plegat venia a dir que
aguests dies ['home és lliure en totes les seves mani-
festacions.

£l gque sabem de cert és que, per manca de docu-
mentacid o per la dificuitat que hi ha per a accedir-hi,
el Carnestoltes es mou en el terreny de les conjectu-
res. A part de les croniques d’Avié sobre els catalans
pre-romans, noticies sobre disfresses amb pells
d'animals i algun comentari del segle IV en el sentit
de ser un costum paga dificil d'estirpar, no tenim mes
noticies fins I'Edat Mitjana. Sabem que els Consellers
de la ciutat de Barcelona van oferir un gran apat al
Rei 0 al seu representant en motiu del carnaval de
I'any 1303. En els segles XIV i XV existeixen bans dic-
tats pel Consell de Cent prohibint tirar-se coses en
motiu de les batalles que es felen per a celebrar-o. El
1478 Jaume Roig (Horta de Valéncia) en un poema
del *“‘Llibre de les Dones'' parla del dijous ltarder com
una de les festes de Carnestoltes, L.’any 1561 un altre
catala del Pais Valencia, Andreu Martii Pineda, en el
seu poema ‘‘Els Conselis a un gran amic” parla de
Carnestoltes com una de les festes més importants
de l'any.

A partir de 1714, amb |'ocupacié militar dels Paisos
Catalans per les tropes castelianes, Felip V de Bor-
bon prohibeix a la nostra nacié totes les festes de
Carnestoltes per la por que tenien les tropes invaso-
res davant la possibilitat que els catalans aprofitessin
les particularitats de les festes (disfresses, masca-
res, concentracions, etc.} per a Hiurar-se del jou es-
tranger. Aquesta prohibicié s’aixeca P'any 1758, un
cop doblegada, en gran part, la resisténcia catalana.
Pocs anys després, el 1774, en motiu de la crisi i de
la guerra contra Anglaterra -antiga aliada dels
catalans- tornaren a prohibir-se aquestes festes, pro-
hibicié que aquest cop dura fins i'any 1797. Fonts de
I'época xifren en 40.000 el nombre de persones que
aquell any tornaren a celebrar el Carnestoltes, amb
la novetat del ball infantil, desconegut fins llavors.




A comerigaments del segle XIX continua celebrant-
se, malgrat les limitacions que imposa !'absolutisme
porbdnic i els dificils temps de I'ocupacié napoledni-
ca. A partir de 1815 les celebracions tornen a pren-
dre molta importancia degut a qué en molts indrets,
sobretot els més aliunyats dels grans nuclis urbans,
mai no s'havien perdut les seves manifestacions,
com el Dijous gras o liarder, I'dpat de cassola, el ball
de 1'6s o 'arribada, judici i enterrament del Ninot de
Carnestoltes.

La seva recuperacié es veié novament truncada de
cop per la dictadura que el nostre poble ha sofert els
gdarrers anys, ja que, com Felip V, temien totes les
concentracions que no fossin les d'adhesié al regim.
Amb la nova situaci6 politica el Carnestoltes ha tor-
nat a governar un quants dies. El bon gust, I'enginy i
I'humor han de ser les constants d’aguests dies.

ELS DIES DEL CARNESTOLTES

DIJOUS DELS COMPARES S'anomena aixi al di-
jous anterior al de les comares, és a dir, dos abans
de! Dijous Gras.

Ei compare és el padrid’'un infant respecte a la padn-
na i els pares. Es un costum molt antic, que caldria
recuperar, que &l que havia estat padri aquell any fes
un obsequi (xulla, roba o joies) a la companya de pa-
drinatge.

DIJOUS DE LES COMARES Es el dijous anterior al
Dijous gras.

Aguest dia, la padrina d’una criatura -que va ser ob-
sequiada el dijous anterior- ha de fer al seu compare
un regal consistent en xulia, confits, ametlles torra-
des o alires coses, sempre de valor inferior ai del re-
gal que va rebre.

DIJOUS GRAS O
LLARDER aguest dia
els infant surten disfres-
sats pel carrer.
Es tipic en aquesta dia-
da menjar macarrons
enllardats, truita de buti-
farra i butifarra d'ous.
Els infants acostumen a
- il -1 fer aquests apats amb
els seus companys de Ies escoles, sortint d'excursié
amb els seus mestres. També sén tipiques les co-
ques de liardons.
Fls balls de la diada s6n la Cascavellada o©
Entrellicada i el Ball de la Post.

DISSABTE DE CARNESTOLTES aguest dia apareix
el Ninot (Rei) de Carnestoltes, que imposa els seus
decrets.

DIUMENGE DE CARNESTOLTES és el seglient al
Dijous gras.

El més tipic d’aquesta diada és la rua de Carnaval.
‘Antigament es feien batalles de taronges | closques
~ d'ou plenes de farina; actualment aquest costum ha

e
va‘|:)1§3\“ ,
Ry :

- o B> o) hdl

evolucionat i les batalles actuals es fan amb paperets
i serpentines.
Es tipic del diumenge de Carnestoltes menjar casso-
la de carn de porc. ‘
Antigament, tal dia com
! avui sortia el carrus navalis
i del gual ja hem parlat. El
i lloc dels Paisos Catalans
L4 on ha restat més viva
A 1| aguesta tradicid és Reus,
1 | on fins époques ben re-
Ae—f Cents es passejava una
. barcassa muntada sobre
222> un carro tirat per cavalls,
Uns homes vestnts de mariners repartien flors i llami-
nadures.
Actualment el Carnaval ha evolucionat fins a esdeve-
nir una rua de carruatges engalanats i gent disfressa-
da que recorren els carrers de les nostres poblacions
fot tirant papers i serpentines.
Seria interessant gque es reinstaurés el costum
d’obrir ta rua amb un ‘‘carro naval'’, per tal d’entagar
millor el present amb el passat.i, aixi, projectar el
costum al futur amb autenticitat.

DILLUNS DE CARNES.
TOLTES es fan balls i
gresca a la plaga on s’ha
instal.lat el Ninct de Car-
nestoltes.

DIMARTS DE CARNES
TOLTES tal dia com avui
la comunitat s'adona que
la llibertat i tolerdncia que
acompanya el govern de
Carnestoltes no sén bo-
nes per a la comunitat i
ge i fa el judici public,
gue sempre el comdem-
na a mort. Tot seguit fa el
testament, en un to forga
facecids, | és cremat pu-
blicament.

Aquest és el dia de la
gran teca. Amb els que-
- viures recollits pel jovent
el dla anterior es fa un gran apat col.lectiv amb grans
calderes beneides pel capelld. Les autoritats tasta-




ran el menjar abans de repartir-lo entre els assistens.
Aquest dinar col.lectiu, amb la benediccié | reparti-
ment comengant per les autoritats és un record deis
antics dinars de tribus que ha arribat fins nosaltres.
En alguns indrets han recuperat aquest costum tot
adaptant-o als nostres dies i I'han convertit en un di-
nar de germanor, conegut segons els indrets com:
«Apat dels pobres» (arrds) a Baga (Bergueda). «Escu-
della de pobre» a Alpens (Osona) i Castelltergol (Va-
llés Oriental). «Arrossadar» a Albons i Jafre de Ter
(Baix Emporda). «Berenar» a Vilaller (Palars Jussa).
«Calderada» a Pobleta de Vellvehi (Pallars Jussd),
Rialb i Sort (Pallars Sobira). «Ranxo» a Campmany (Al
Emporda), Isona (Pallars Jussa), Ponts (La Noguera),
Sant Feliu de Codines (vallés Oriental) —conegut
també com «Escudella de pobre»— i Vidreres (La Sel-
va). «Sopar» A Armentera i Sant Pere Pescador (Alt
Emporda), Capellades (Anoia), Sant Fruités de Bages
(Bages)i Verges (Baix Emporda). «Sopa de pinyanar a
Lleida (Segrid). «Sardinada» a Roses (Alt Emporda).
Mort el Ninot de Carnestoltes -i amb ell |a llibertat i la
tolerancia- és aobligat acabar el xivarri | 1a gresca al
toc de la mitjanit.

DIMECRES DE CENDRA si bé la Quaresma
comengca el proper diumenge, per tal d'obtenir qua-
ranta dies de peniténcia sense comptar els diumen-
ges, s'avanga tres dies.

Avui es cremen els llorers i palmons secs del Diu-
menge de Rams com a signe de peniténcia. L'origen
de {a cendra com a simbol de purificacié i peniténcia
arrenca dels holocausts als déus dels antics pobla-
dors del nostre poble, en els guals la victima era con-
sumida pet foc {I’actual Ninot de Carnestoltes). Des-
prés d'aquest acte es fa la processd de ta Bona Mort,
amb la gent disfressada de la Parca, esquetets i amb
ciris, fal¢ guadanyes i plats amb cendra.

Tot acaba en un berenar al camp en el gual entre pa-
dellassos s'enterra la sardina (simbol fal.lic), disfres-
sada amb faldilles de paper, com a simbol dels dies
d’abstencid que vindran -segons uns- o COM a protes-
ta, segons uns altres autors:

“'Set setmanes de Quaresma
nomeés podrem menjar
arengades rovellades
mongetes |/ bacalla.”

Un tercer grup d’autors li donen
un sentit anticlerical, motiu pel
qual aquest costum ha estat forga
castigat. Ara bé&, els origens
d'aquest tercer possible simbol no
té arrels més enlia del segle XIX,
originades per raons del moment
aliengs totalment a la tradicid.

Producte d'aquesta persecucié religiosa ha estat el
trasllat d’aquesta processé a la Passié del Divendres
Sant, per tal de fer-la desaparéixer. £n alguns indrets,
tot i aixi, ha pogut ser conservada (Verges, Emporda),
subsistint les cinc figures de la parca acompanyades
per torxes enceses al toc del timbal.

GASTRONOMIA

El periode de Carnestoites té les seves peculiaritats
gastrondmiques. Entre les menges tipiques tenim la
butifarra d'ou i les truites de butifarra el dijous gras,
les coques de ilardons (de pasta de full, brioix etc.)
aguest mateix dia i els bunyols de quaresma a partir
del dimecres de cendra,

ELS BUNYOLS DE QUARESMA
A L’ESTIL DE L'EMPORDA

En un atueil una mica fondo desfarem 3 gr. de llevat
premsat (concentrat) en un decilitire d’algua. Tot
seguit hi afagirem 100 gr. de pasta de pa (inici fer-
mentada) i, un cop desfeta, 190 grams de farina de
forga, treballant la massa per a que quedi ben unifor-
me. Taparem la pasta obtinguda i la deixarem repo-
sar fins que hagl fermentat fing el doble del seu vo-
flum.

Ara anirem afegint, per aquest ordre, un petrico (1/8
de litre) de llet o aigua, 4 ous, 100 gr. de sucre, 5 gr.
de sal, 60 gr. de llard 0 mantega, 5 gr. de comi en
pols {0 una copeta d'anis), la pell de mitja llimona
(ben trinxada)i 1 copa de garnatxa 0 moscatell. Ame-
sura que anem posant aquests ingredients, anirem
pastant per tal d’aconseguir que la massa guedi com
un puré. Tot seguit afegirem 750 gr. de farina de
forga, treballant la massa fins que guedi una pasta
ben fina. Untarem l'atuell amb oli per evitar que
s'agafi i ho deixarem reposar un quart d'hora més.

La propera operacié consistira a fer trogos de pasta
-de la mida d'una castanya- que anirem posant en al-
guns estris ben untats d'oli, tenint cura de deixardos
separats perqué encara hauran d'augmentar el seu
volum en un 50%. Farem millor la feina si també te-
nim els dits untats d'oli.

La paella o cassota on els fregirem haura de tenir una
mica de fondaria, ja que ha d’haver-hi un minim de 6
cms. d'oli. Quan Poli estigui a punt de bullir hi posa-
rem un bunyol; si es cou bé ja podrem comengar amb
els altres. Amb els dits ben untats anirem agafant-los
d’'un en un i hi farem un forat én mig de la pasta un
moment abans de posar-os dins la paella. Ens ajuda-
rem amb diversos estris per tat d'aconseguir que el
bunyol es cogui per les dues cares. Quan els retirem
els deixarem escorrer uns minuts abans d'ensucrar-
los per deixar-os a punt de servir.




Consells | altarnatives

* El lievat premsat, la pasta de pa i la farina de forga
podeu aconseguir-os en el vostre forn. Si no us és
" possibie obtenir la pasta de pa podeu elaborar-a el
dia abans tal com exposem tot seguit.

Farem una pasta amb 50 gr. d'aigua, un pessic de
sal, llevat premsat (el volum d’una ilentia) i 90 o 100
gr. de farina. Un cop ben pastada la deixarem repo-
sar una mica i la guardarem a la nevera (no el conge-
lador).

* Per accelerar la fermentacié es pot augmentar la
quantitat de llevat premsat, augmentar la temperatu-
ra ambient o posar els liquids (aigua, llet, etc.} una mi-
ca calents,

* Gien posar la farina veiem que la pasta és massa
espessa, podem afegir una mica més d'aigua o llet.

* El sucre blanc pot substituir-se per sucre roig o ne-
gre, la mantega per margarina natural, 1a farina blan-
ca per farina integral i les esséncies alcohdliques per
herbes.

COCA DE LLARDONS

Per fer coca de llardons podem seguir els mateixos
passos que hern seguit per fer els bunyols. En lloc de
comi, perg, hi posarem 1 culleradeta de canyella i
afegirem 50 gr. més de sucre i 200 gr. de liardons
ben esmicolats. ‘

Donarem forma a la massa, tenint cura de fer-a
forca prima, i la posarem en la llauna de posar al
forn, gue préviament haurem untat d’'oli. Deixarem
que pugi, hi posarem uns pinyons i la pintarem amb
ou. Les espolsarem amb sucre i les deixarem al forn
fins gue quedin ben torrades.

COM DESENVOLUPAR EL CARNESTOLTES
1. Amblentacld i anunci

Taller de decoracio. Confeccl6 del ninot del Carnestoltes i al-

tres cuques i ninots. Preparacio de cartells, auques, etc.

2. Dijous gras

- Taller de gastronomia. Elaboracié de truites, butifarres d'ous |

coca de llardons. Taller de musica i dansa.

3. Cercavila, proclama o discurs
4. Confeccid de disfresses

5. Ball de disfresses

6. Testament, judici | enterrament

7. Particlpaclé en el Carnaval
del barri o poble

Bibliografla

- AMADES, Joan. Costumari Catala, 5 vols. Ed. Salvat

Taller de romancos, parddies, acudits i jocs de fer riure.
Taller de disfresses, barrets, mascares | maquillatge.
Taller de musica. Balis de societat.

Taller de romangos, parodies, acudits i jocs de fer riure.

Tailer de carrosses | comparses.

. Guia de les festes tradicionals de Catatunya. Ed. Aedos
- CAPMANY, Aureli. Calendari de llegendes, costums i festes tradicionals catalanes. Ed. Laia

REFRANYER

De Nadal a Carnestoltes,
set setmanes desinvoltes.

Per carnaval,
tot val.

Per Sant Anton,

Carnestoltes sén
Per Carnestoltes Del Carnaval,
totes les bésties van soltes.

Pels dies de Carnestoltes
molt vi i poques-soltes.

Carnestoltes, quinze voltes,
i Nadal cada mig any.

De tard o de primer,
Carnestoltes pel febrer.

no en facis cabal.

Tenir cara de dijous gras
i fets de Carnestoltes.

Carnestoltes mullades,
Pasqlies assolellades.

Per Carnestoltes
bones voltes.

Amors de Carnestoltes,
amors de revoltes.

Les bromes de Carnestoltes
s6n penes de Tots-sants.

Pel Dijous Gras,
carn fins el nas.

Carnaval gelat,
espiga granada.

/
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HISTORIA

LA NIT DE SANT JOAN

El foc ha estat sempre un simbel en la histdria de I'home.
Els pobladors primitius dels paisos mediterranis i europeus
veneraven les forces de la natura —entre elles el sol i el foc-
mitjancant cultes i celebracions diverses. Una d’aquestes
celebracions ancestrals, tramesa de generacid en generacié
al llarg de molt segles, és la tradicio de les fogueres de
{a nit de Sant Joan; amb ella els primers pohladors de les
nostres comarques festejaven la nit més curta de Uany, aixo
que avui, més cientificament, anomenem el solstici d'estiu.

Aquestes celebracions ens han arribat avui amb uns lieugers
canvis pel que fa al seuy simbolisme. Si bé era una festa
comuna a tot Europa, actualment només se celebra en
alguns indrets aillats. Podem dir que el nostre poble ha estat
linic que U'ha sabuda conservar de manera conjunta. La
superposicio de les diverses cultures gque han anat mantenint
aquesta tradicio, la més notable de la comunitat catalana,
ha transformat aquelles celebracions prehistoriques en els
Focs de Sant Joan actuals.

Des de fa molts segles, doncs, s'ha celebrat aquesta diada
-la vetlla, la matinada i el dia de sant Joan- arreu de les
comarques dels Paisos Catalans, des de les terres entrades
d’'Aragd fins a les illes Balears i Pitifises. No &s gens casual
que encara avui les festes majors de les poblacions més
extremes del nostre pais (Perpinyi, Alacant i Ciutadella)
coincideixin amb el dia de sant Joan i que tota la seva festa
giri entorn del foc.

Els noms dels Focs de Sant Joan, segons les épogues i els
indrets, han estat, i encara son, molt diversos: falles, focs,
fogueres, foguerades, faies, festers, faites, llamarides,
gales i galedes. El nom més antic és el de falles, i els
seus porfadors, fallaires. Encara avui és possible trobar
testimonis vius d'aguests fallaires al poblet d'Isil, a la vall
d’Aneu (Pallars Sobira). A comengaments de segle hi havia
molts més poblets a les valls pirinenques que mantenien
aquesta tradicio.

Aguesta diada ha donat origen a un gran nombre de
practiques i creences magiques gue prenen vigéncia la nitila
matinada de sant Joan. Algunes d'aguestes practiques vénen
d'antigues supersticions, d'altres, en canvi, sén posteriors
a la cristianitzacid de la festa. Entre aguestes practigues
trobem els pactes, {'0s d'unes herbes determinades, les
dites, danses, cangons, versets, les practiques fetes en
el foc o damunt les seves cendres, peticions i desigs,
invocacions i conjurs, 'is d'una aigua concreta o la de
la rosada, menjars diversos —coques i altres dolcos, vins i
licors- ofrenes 1 altres cerimonies profanes i religioses, com
processons, comparses, oracions, aplecs, juguesques, etc.
També cal assenyalar la diversitat de formes i de composicid
de les fogueres,

la celebracid dels Focs de Sant Joan han tingut sempre
un caracter social, col-lectiv i cerimonids. Només aixi
s'explica que hagin mantingut (a seva vigéncia enmig de les
vicissituds que ha patit el nostre poble al llarg de la seva
histéria. Un altre factor pel qual s’han pogut mantenir és
{'arrelament en moltes families, sobretot a pagés.

Reculant ja en la nostra histéria trobem que la primera
gran etapa’ que els Focs de Sant Joan han de superar és
la romanitzaci6. Tot i el seu enfrontament amb les tribus
dels #lergets, comandades per Indibil i Mandoni, un cop
derrotades i sotmeses les tribus det pais els romans deixaren
fer la seva vida als nadius. La romanitzacié, doncs, no es
manifesta plenament fins a lany 500 de fa nostra era, quan
passem a ser un poble llati (més aviat en lalta cultura
que no pas en els costums del poble). Cal pensar gue en
aquesta situacié els pobles ro tingueren gaires dificultats
per mantenir les seves tradicions.

L'any 680, perd, el Concili de Constantinoble decreta la
prohibicié de totes les practiques i supersticions paganes
i, entre elles, les fogueres del solstici d’estiu. Aquest fou
el primer gran entrebanc conegut que hagueren de superar




els Focs de Sant Joan. El poble, perd, va continuar fent les
seves fogueres; fora interessant de congixer com s’ha devien
fer aquells homes en una &poca en la qual la influéncia
de l'església era cabdal. £s facil suposar que és en aguest
moment histdric que la festa es cristianitza.

Els sarrains, que havien envait les nostres contrades a partit
del 717, deixaven practicar les creences i costums populars
en els indrets on no eren mal rebuts. D’aguesta manera els
nostres focs van poder continuar practicant-se, potser, fins
i tot, amb la participacié dels sarrains. Hi ha una cancd,
llegendaria, que parla d'aquesta etapa histérica. Aquesta
can¢é, que encara es cantava a comengaments dagquest
segle, diu aixi:

Lo dia de Sant Joan

és dia d'alegria,

fan festa els cristians
i els moros de moreria.

Durant tota Uedat mitjana els focs continuen celebrant-se,
com sempre, a pagés, a viles i ciutats; els seus grans
impulsors foren els gremis.

Uns segles més tard, amb la incorporacié de la Catalunya
Nord —antics comtats del Rosselld i la Cerdanya- a L'Estat
francds (1659), els Focs de Sant Joan prenen el caire de
senyal d'identitat catalana que han continuat mantenint
fins avui.

Uocupacio de la resta dels Paisos Catalans per les tropes
francocastellanes de Felip V comporta, junt amb labolici6
de les institucions d'autogovern i la prohibicid de Uds piblic
de la llengua, la marginacid de totes les nostres tradicions,
la celebracid piblica de les quals fou prohibida.

Tot i les prohibicions, perd, les fogueres continuen
encenent-se quan arriba la vigilia de sant Joan. Aquesta
situacié dura fins a Vany 1761, en qué el capitd general,
marqués de Mina, comenga a autoritzar les festes populars.
Un any abans s’havia presentat al rei Carles III el “Memorial
de Greuges”, que entre altres coses denunciava la violacid
dels costums més tloables per funcionaris portats de fora
aixi com la introduccio de tradicions estrangeres.

Preparant la foguera. Dibuix de Lola Anglada.

Amb larribada de la renaixenca, que cercava els signes
d'identitat del nostre poble, s'inicia la recuperacié d'aquesta
festa. FL 1885 mossén Cinto Verdaguer enalteix els focs i els

fallaires en el seu poema “Canigé”. Altres poetes també ho

fan: Maragall, Girbal i Jaume, Duran i Tortajada, Garcés,
etc.

Ja en una época més moderna, viva en el record de molta
gent, el 1933 excursionistes, estudiants i molts altres
ciutadans donen un sentit de comunitat als Focs de Sant
Joan i encenen fogueres a totes les viles i a les muntanyes
més importants, com a senyal dinici del retrobament d'una
comunitat.

Acabada la guerra d’Espanya torna a produir-se un
replegament de tot el que ens identifica com a poble, i
amb prou feines sén permeses aquelles tradicions que no
porten problemes, és a dir, les més buides de contingut.
Aixi, els Focs de Sant Joan es converteixen en Uocasid anual
de cremar fustots vells i la revetlla, o bé es fa en la intimitat
familiar, o bé resuita mancada de contingut civic 1 cultural.
D'uns anys enga, perd, hem assistit a un despertar de
la nostra consciéncia col-lectiva i aixd ha significat un
reviscolament de totes les nostres tradicions, entre elles,
no cal dir-ho, ta celebracié de antic solstici destiu. La nit
de Sant Joan torna a ser la nit de foc i de misteri que havia
estat sempre.

LA FLAMA DEL CANIGO

L'any 1955 Francesc Pujades, vilata d’Artes de Tec (Vallespir,
Catalunya Nord), portat pel seu entusiasme pel Canigé i
inspirat pel poema de mossén Cinto Verdaguer, tingué la
iniciativa d'encendre els Focs de Sant Joan en la pica
d'aquesta muntanya i des d'alla repartir la seva flama
per totes les contrades de la nostra terra. Sniciava aixi
la renovacid d'aquesta mil-lendria tradicid; de nou les
fogueres prenien un sentit col-lectiu.

El nou costum pren una gran forca en poc temps, de tat
forma que avui és pricticament impossible trobar una sola
foguera a Catalunya Nord que no sigui encesa amb {a Flama
del Canigé. L'any 1966 el foc creua per primera vegada la
duana i arriba a Vic. S6n époques ben dificils, sovint de
clandestinitat. A poc a poc la xarxa es va estenent i el foc,
escampat per tot el Principat, ja arriba al Pais Valencia.

EL 22 de juny, com cada any, un grup d'excursionistes del
Cercle de Joves de Perpinya agafara el foc que des de 1955
resta encés al Museu de la Casa Pairal de Perpinya i pujaran
al cim del Canigé; passaran la nit vetllant la Flama i, a trenc
d'alba, iniciaran el descens perqué la Flama arribi a tots els
pobles i ciutats dels Paisos Catalans a temps d'encendre les
fogueres de la nit de sant Joan.

No hem d'oblidar que el diumenge abans de sant Joan se
celebra l'aplec del Canigé, trobada que té per finalitat pujar
al cim del Canigd (2.784 metres) feixos de llenya portats
per gent de les més diverses contrades del nostre pais.
Aguests feixos serviran per encendre la foguera que, la nit
de sant Joan, cremara dalt del cim, de la qual s'agafara foc
nou per ser retornat al Museu de la Casa Pairal.

la Flama del Canigd és rebuda pel Parlament de Catalunya,
ajuntaments, consells comarcals 1 entitats culturals i esportives.




Cal, doncs, que aquesta Flama del Canigd arribi i es
mantingui arreu dels Paisos Catalans, i que aguest Foc de
Sant Joan perduri com a simbol d’esperan¢a i de germanor
d’'una comunitat que vol i necessita recuperar plenament el
seu sentit de Patria, socialment justa, politicament UWiure,
econdmicament prospera i culturalment digna.

SUGGERIMENTS

L'arribada de la Flama al seu desti pot fer-se en cursa
d'atletes, amb cotxe, moto, a cavall, etc. El millor sistema
per transportar-la és utilitzant un fanalet de petroli que
podeu trobar en qualsevol ferreteria a baix preu. Podeu
usar també torxes, ja gue donen molta vistositat a l'acte;
cal tenir en compte, perd, que les de pirotécnia només
duren uns minuts. Les torxes podeu fer-vos-les vosaltres
mateixos: preneu un manec descombra d’'un metre de llarg,
enrotlieu-i 5 o 6 voltes de filferro per evitar que el cos de
la torxa pugui moure's, després emboliqueu-hi un gruix de
draps nets arrugats, subjecteu la roba amb 4 o 5 voltes més
de filferro 1, si cal, amb algun clau; poseu-hi dues capes més
de draps 1 finalment empapeu-la en petroli. Poseu-hi algun
protector per evitar que el liquid lisqui fins al vostre brag i
recordeu-vos de sostenir la torxa inclinada cap a Uexterior.

Caldra fer la festa segons els costums de la vostra poblacio.
Hi ha moltes poblacions gue fan un festival infantil fins
a I'hora que arriba la Flama i continuen ia festa amb una
revetlla per als grans; en altres indrets fan concerts de cant
coral o bé sardanes.

Darrerament hi ha una gran tendéncia a fer concursos ~de
fogueres o de torxes- entre equips d'una mateixa poblacid.
Hi ha qui aprofita la foguera per cremar els mals esperits
del nostre Pais ~el Decret de Nova Planta, per exemple- i,
en canvi, n'hi ha d'altres que tenen problemes per encendre
fogueres i s’han de conformar amb un gresol simbélic.

Per protegir el terra de laccid destructora del foc podeu
posar-hi una capa de sorra o terra. Si la foguera no ha
de ser gaire grossa podeu fer-la damunt una planxa de
ferro situada damunt d’'uns maons o pedres. Tingueu a punt
extintors o una farmaciola per si algl pren mal.

Es interessant que s'aprofiti la festa per donar a conéixer a
la gent et seu origen i la seva histdria; repartiu fulls entre
els presents. També podeu repartir coca i vi dolg -productes
tipics de la diada- ja sigui gratuitament o bé pagant.

GASTRONOMIA
FEM NOSALTRES MATEIXO0S LA COCA DESANTJOAN

La pasta de llevat

Sobre un taulell o bé un atuell ben gros posarem 190 grams
de farina de forca en forma de cercle. Dins d'aquest cercle
hi posarem 5 grams de llevat premsat, 100 grams de pasta
de pa (inici fermentada) i un decilitre d’aigua. Mirarem de
desfer-ho ben bé deixant U'operacit de barrejar (a farina per
al final. Treballarem la pasta fins que ens quedi ben finaila
deixarem reposar fins que hagi fermentat guanyant un 50%
del seu volum. Ara ja tindrem la pasta de llevat.

Anem per la coca...

Ara farem un cercle amb 3% de quilo de farina de forga
i anirem posant-hi, per aguest ordre, 10 grams de llevat
premsat, 4 ous (clares i rovells), 175 grams de sucre, 7
grams de sal, 130 grams de liar o mantega, una copeta de
garnatxa o moscatell, [a pell ben trinxada de mitja llimona,
una culleradeta de pols de canyella i mitja de vainilla en
pols. Barrejarem tots aquests ingredients afegint-hi % de
titre de llet o aigua 1 finalment hi posarem la pasta de
llevat que haurem preparat préviament (vegeu el paragraf
anterior). Un cop tot desfet hi barrejarem la farina amb qué
hem format el cercle i ho pastarem fins gue ens quedi una
massa ben fina que deixarem reposar una mitja hora en un
atuell ben untat d'oli per evitar que s'enganxi.

Quan la pasta hagi reposat podrem procedir a estirar-la
ajudant-nos d'un corrd o bé d'una ampolla, aixd si, ben
untats d'oli, deixant-la amb un gruix d'un centimetre i mig.
La talltarem i lz posarem en les launes que també haurem
untat doli préviament, o bé de mantega o margarina.
Un cop ben aplanades pintarem les coques amb ou batut
(clara i rovell) i hi col-locarem al damunt trossos de fruita
confitada, llargs, curts, segons vulguem, perd no gaire
gruixuts. Tot seguit hi escamparem els pinyons o trossos
d'ametlla deixant-les reposar en un lloc en no toqui Faire.
Quan hagi augmentat el seu volum les ensucrarem i les
posarem al forn que procurarem tenir ben calent (uns 200
graus si pot ser). Caldra observar la seva coccid sense obrir
el forn,

Consells i alternatives

* El llevat premsat, la pasta de pa i la farina de forga podeu

aconseguir-los en el vostre forn. Si no us és possible
obtenir la pasta de pa pedeu elaborar-la el dia abans tal
com exposem tot seguit.
Farem una pasta amb 50 grams d'aigua, un pessic de sal,
levat premsat {el volum d'una llentia) i 90 o 100 grams
de farina. Un cop ben pastada la deixarem reposar una
mica i la guardarem a la nevera (no al congelador).

& Per accelerar la fermentacid es pot augmentar la quantitat
de llevat premsat, augmentar la temperatura ambient o
posar-hi els liquids (aigua, liet, etc.) una mica calents.

® Si en posar la farina veiem que la pasta és massa espessa,
podem afegir-hi una mica més d'aigua o liet.

¢ El sucre blanc pot substituir-se per sucre roig o negre, la
mantega per margarina natural, la farina blanca per farina
integral 1 les esséncies alcohéligues per herbes.




REFRANYER

Per sant Joan | sant Pere
adéu primavera,

Per sant Joan,

una passa de gegant.
Sant Joan dia gran.

Per sant Joan,

el blot ol camp,

isi va bé,

per sant Jaume al graner.
Per sant Joan,

les garbes al camp,

¥ per sant Fere,

les garbes a Lera.

Per sant Joan,

ef primer buny.

fe sant Joan d Nadal,
mig any fgual.

La nit de sant Joan,

ta més curta de tot l'eny.
Sant Joan,

de les festes v al davant.
&7 tronua per sant Joon,
pesquera en gran.

Sant Joan plovent,

Ja el vi dolent,

Algua de sant Joan,
celler buit i molta fam,
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HIMNE DELS FOCS DE SANT JOAN

Ja les podeur fer ben oltes,
les fogureres d'agquest gny;

cal que briliin lfuny i es vegin

efs focs d'aquest Sant Joen.

Cal que es vegin de Valendig,
de ponent | de Hevant...

i en fareu tombé en la serrg
perqué els vegin més enili.

Que o terra estd revolta
sote els peus dels occitans,
i convé gue se'n recordin
de Fantiga germandat.

Des que fou esquarterada

nie s'hovio vist pas mai
redrecar-se alhora els trossos
cadascit pel seu costat,

Miracle! gent d'Gooitimia
Uesperit d'Cc s'her despertat!
Tots lg passarem en vetlla
gixg nit de Sant Joan,

Tots la passarent en vetlla

ol voltant dels focs més alts,
perqué es parlin uns amb aftres
com llengiies de l'Esperit Sant,

Parlaran de serra en serra

i de la més alta als plans..,
Pirineu si resplendisses

tot encés de mar a mar,
remembrant els fills en vetlla
les memories del passat

les finances del pervindre

i els misteris d'eix atzar

que fa queels fills d'una mare,
que els homes d'un sol parlar
tinguin els bragos enlaire
tots alhora bracejant;

i el crit d'una sola llenguo
s'alci dels llocs més distants
omplint els aires encesos
d'un clamor de Liibertat!

Poema: Joan Maragall, 21 de juny de 1907

£l costum de soltar la foguera vist per lo plomao de Mird.
Lo 'Es_quella de la Torratxa" siim. 1068, 30 juny 1839,

*Per Sant Pere es solten pel darrera,
per-Sant Joan es salten pel davant”.




ORIGENS

Molt abans que sfinstaurés la festivitat de Tots Sants pel
cristianisme ja existia la diada dels morts, si bé els nostres
avantpassats [a celebraven el dia 2 de novembre.

Els pobles amb més de dos mil anys de tradicions i costums,
com és el nostre, consideraven el niimero 2 com a simbol de
la mort. No és estrany, doncs, que el segon dia del segon
mes de l'any {antigament l'any comencava a l'octubre amb
la sembra) fos dedicat al record dels difunts. Les creences
d'aquell temps els portaven a celebrar els ritus i cerimdnies
que <finiciaven la vetlla del dia 1 amb un apat funerari
molt auster -al qual no eren permesos els menjars cuinats
al foc~ gue consistia en fruits de la terra, com castanyes
(a les comargues on creixen), raim, figues, i fruites seques
(pinyons, avellanes, ametlles, etc.). Les castanyes les
deixaven al caliu, entre la cendra i la brasa.

la festa de Tots Sants, com a festivitat cristiana, apareix
l'any 609 o 610, quan el papa Bonifaci IV, en comptes de fer
enderrocar el Panteé de Roma (el temple pagd de tots els
déus), el purifica i consagra a honor de la Yerge i de tots els
martirs i disposa que cada any hi fos celebrada una festa.
Posteriorment el papa Gregori III dedicd una capella a tots
els sants a la Basilica de Sant Pere, i l'any 835 la festa de
tots els martirs passa a ésser la de Tots els Sants (o de Tots-
Sants), designant el papa Gregori IV el dia 1 de novembre
per a la seva celebracid.

la primera noticia que tenim d'aquesta festa als Paisos
Catalans data de lany 1033, a l'assemblea de Vic dels
concilis de Pau i Treva. Convocats per 'abat-bishe Oliva,
prelats, comtes, vescomtes i homes temorosos de Déu,
estableixen la Treva de Déu en uns termes precisos:

Pertocant al Pacte del Senyor, gue ia gent senzilla anomena
la Treva, els bisbes predits confirmaren les festivitats...”

Entre aquestes es traben les més tradicionals del nostre
calendari, amb referéncies a la de Tots Sants.

A les acaballes del segle X i per influéncia de lorde de
Cluny, s'agregd a aquesta diada una altra de dedicada als
difunts, 'endema.

COSTUMS I CREENCES

Amb els anys, el costum de lapat funerari precristia es
va simplificar. A casa nostra es feia un sopar normal, es
resaven les tres parts del rosari i, aixd si, es menjaven
castanyes torrades al voltant del foc, amb tota la familia
junta. A les comargues on no hi havia castanyes feien (i fan
encara) la trencada (a les illes, sa trencada), compost de
pinyons, avellanes i ametlles. També hi havia el costum en
alguns indrets de fer bunyols per acompanyar la trencada
{(Mallorca i Menorca). Els bunyols també és un costum
arrelat a la vall d’Aran on, en alguns pobies, encara fan els
anomenats crespets, pescains o pasteres. En altres indrets
es conservava el nom de pinyonada.

A Barcelona i d'altres ciutats o viles importants, les
campanes brandaven tota la nit i els campaners, per fer-se
passar el fred encenien un foc, on torraven castanyes que,
entre toc i toc es menjaven, acompanyades amb tragos de
vi bo. La gent els feia companyia, sobretot la mainada,
esdevenint, amb els anys, auténtiques castanyades populars
al mig de la placa. Aguestes ara es fan més que mai, perd
els campaners ja no toquen...

També ve de molt antic el costum dacompanyar les
castanyes, bunyols, fruites seques, etc. amb vins com la
malvasia de Sitges, el moscatell del Penedés i del Pais
Valencia, el vi dolg de Banyuls de {a Marenda, el muscat de
Rivesaltes, etc.

“Calentes i grosses!
qui en vol
ara qgue fumen?”

Ja ho haureu endevinat. Es el
crit de les castanyeres, ja que el
costum col - lectiudela castanyada
a les grans ciutats va donar lloc
a aquelles tipiques dones vestides




de negre, amb caputxa de llana blanca, faldilla llarga fins ats
peus i calcant els antics socs folrats de pell de conill i sola
de fusta. Venien castanyes, i encara en venen, perd ai! ja no
és el mateix... Hi cremaven estelles i encenalls, les flames
llepaven les castanyes per tots costats, fent-les tornar negres
i emmascaraven les mans. Amb linvent dels fogons de “copa”
i 1a substitucié de la lkenya per carb es va acabar la tradicié
de Uofici. Ara les castanyes no son torrades, ens les donen
sobtades. Ah! i les castanyes ja no son dels nostres castanyers...
vénen de Galicia! Més tard s'hi van afegir els moniatos.

La mainada, sempre disposada 2 la gresca, per fer-les
enfadar els cridava:

“Calentes i pudentes!
de les vuit

les set dolentes!”

Els panellets, possible pervivéncia dels antics pans votius,
elaborats amb productes propis del temps, ametlles i
pinyons, apareixen at segle XVIII (a Mallorca, un precedent
dels panellets eren anomenats “panets de mort”).

Antigament eren fets a casa o adquirits a les populars rifes
que organitzaven els cafés i altres entitats. De la venda de
panellets en trobem testimoni lany 1796, amb {existéncia
de més de dues-centes parades. També s'estengué el costum
que els padrins regalessin panellets als seus fillols (sobretot
a la terra ferma -Lleida- on eren anomenats miguetes}. £n
altres indrets hi havia el costum que la mainada passés per
tes cases d’amics, oncles, padrins o altres familiars a recollir
fruites seques.

Altres actes dels quals ens han arrdbat noticies sén per
exemple la tradicié que hi havia al llarg del Segre, des
d'Organya fins a Tragd de Noguera, on lagutzil passava de
casa en casa recollint un mesurd de castanyes que després
eren torrades en una gran foguera que aplegava tot el poble
per menjar-les acompanyades de vi. Al voltant de la foguera
la fadrinalla ballava el ball de la castanya.

“Castanya torrada i calenta
escalfa les mans
... 1 el ventre”

A les comarques pobres de muntanya aquest dia s'encetaven
els torrons de paster (pa de figa) fets amb figues seques
premsades amb trossos de nous, ametlles, avellanes i
matafaluga. Per les contrades de vinya era obligat encetar
el vi novell. També aguest dia s'acostumava a fer gran
buidada de raim de penjar, fent bona la dita de:

“Fins o Tots Sants de dos en dos grans,
de Tots Sants enlld de gra en gra”

Especialment a la ruralia, hom
| amagava castanyes en algun
rach, car era creenga que els
morts, després de la castanyada
reapareixien per trobar-les.
Algunes cases deixaven a la
taula tota la nit, un plat de
castanyes i panellets com a
obsequi al darrer difunt de la
familia i si per gormanderia o ingenuitat algun infant
d'aixecava d’amagat a buidar el plat, lendemd tothom
tremolava de por.

. TOT SANTS PANELLETS3E

Totes aquestes creences supersticioses, malgrat que
tinguessin un fons pietds, entroncaven amb les llegendes
sobre difunts que els vells referien i fins hi havia qui
assegurava que les animes dels morts rondaven per les cases
des de 'hora de sopar fins a la matinada per observar si els
familiars es recordaven d'ells. En cas contrari, s'apareixerien
i els increparien. Per aixd i perqué si complien amb les
piadoses tradicions, les &nimes no tornarien al Purgatori,
ning no s'atrevia a trencar la tradicid.

A ies terres gironines feien creure a la mainada, que si no
resaven un parenostre per cada castanya menjada, a la nit
quan fossin al llit, els morts els estirarien els peus.

A Osona, havia estat costum d'encendre fogueres al
capvespre de Tots Sants. Eren fetes preferentment amhb
palla. No s’hi podien tirar objectes vells ni cap impuresa. A
sobre la pira s'hi solia posar una creu, un gat o un ninot. EL
fum purificava Uespai i afavoria el transit de les animes al
cel. A més, el fum, feia fructificar els camps.

Al cim del Tagamanent encenien una foguera gue es veia
des de la Plana i des del Vallés. Solien encendre-ia els
ermitans.

Amb Tots Sants acostumen a arribar els primers freds.

“Per Tots Sants, capes i mocadors grans”
“Per Tots Sants, desa el ventall
i treu els guants”

Tan si feia fred com calor, per Tots Sants es treia de l'armari
la roba d'hivern: l'abric, els jerseis gruixuts, {es botes, els
guants, la bufanda... Ara és la moda la que mana.

El costum de visitar els cementiris i fossars {a Diada
dels Difunts junt amb les ofrenes florals —particularment
pensaments, crisantems i semprevives- és d'origen roma.
Aquests celebraven a honor dels morts, les festes
anomenades “Floralia”, consistents en grans ofrenes de
flors, amb doble significat: com a adorn, com també es
preocupaven gue no els mangués menjar, i per altra banda,
com a sentit simbolic: es desprenien de les flors, com la
mort els havia després dels éssers més estimats.

Les representacions teatrals dels drames “EL Convidado de
Piedra” o “Don Juan Tenorio”, sovint en versid satirica, als




locals de moltes entitats, eren tradicidé a la tarda del dia
dels Difunts, sobretot a la Barcelona vuitcentista.

TEMPS DE TARDOR

Breu recull d'activitats i costums (dinterés pedagdgic per

als educadors-mestres, monitors, pares...)

® La fi de U'estiu: els aiguats.

“Pluja de tardor,
plujo de sag”

» Sortida dels cargols.

“Per Tots Sants, castanyes
i cargols amb banyes”

* 15 de setembre: inici curs escolar (relacié simbdlica amb
Uinici del cicle agricola a pagesia, ja que l'escolar també
es “llaura i sembra per donar fruits el dia de dema”).

¢ 23 de setembre: inici de la tardor.

® 20 de setembre, sant Miguel: veremes. Inici de les
sembrades.

® El descens de les temperatures transforma el man vegetal:
pérdua de vitalitat, canvi de color i caiguda de les fulles
dels arbres.

s També transforma el mon animal: migracions d'aus
(orenetes, estornells, tords, guattles...)

® Fruites de tardor: castanyes, fruites seques, moniatos,
figues, caquis, magranes, codonys, pomes, cireres
d'arboc...

® Elaboracio de confitats, melmelades i conserves.

= Fires agricoles i de bestiar.

» 16 d'octubre, sant Galderic, llaurador, patrd dels pagesos
catalans.

» Gastrondomicament, la tardor és temps de caca, de bolets,
de matar el porc, d'encetar el vi novell:

“Per sant Marti
mata el porc
i enceta el vi”

® 11 de novembre, sant Marti: matanca del porc {proveir el

rebost). Encara que per sant Marti sol fer dies de bonanca

(“l'estivet de sant Marti”), és guan el fred comenca a
sentir-se forca: )

“Per sant Marti

la neu al pi”

® 2?5 de novembre, santa Caterina, gran activitat a les
comarques oliveres:

“Per santa Caterina
replega U'oliva”

e 30 de novembre, sant Andreu, el fred ja és fort, el dia
s'escurca i es propicien les vetlles al voltant de la ilar, tot
explicant cangons, rondalles, llegendes...

“Per sant Andreu

si no teniu capa ja patireu™
“Per sant Andreu

liarga nit i dia brey”

ACTIVITATS PEDAGOGIQUES

D'especial interés per als educadors {mestres, monitors,
pares...}, oferim una breu sintesi orientativa de les activitats
que es poden organitzar (cada educador les adaptard al
nivell corresponent segons les edats dels joves).

* | a festa de la Castanyada ha d'ésser un dia de convivéncia
entre petits i grans. La festa s'ha d'anunciar, explicar,
motivar els nens i organitzar,

¢ Tallers de torrar castanyes, elaboracié de panellets i de
melmelades i conserves.

s Taller de disfresses de castanya amb paper d'embalar i
pintures.

® “Vestir” lescola de tardor: arbres (de cartrd, paper...)
fulles, i muntar una mena d'exposicié amb fruites del
temps, castanyeres (estris populars: de cerdmica, paelies
foradades, etc.), bolets, cartells, etc.

 Taller de poesia: “0Oda a la tardor”,

» Taller de cangons, rodolins (confeccid d'auques),
endevinalles, refranys, etc.

¢ Taller de mésica i dansa: cantar i ballar cancons de tardor,
de vi i de castanyes.

o Representacions sobre {a tardor i del conte de la “Marieta
Castanyera”.

® Explicacié de la llegenda de sant Marti. Dibuixos sobre
l'arc de Sant Marti.

® Excursié {si no el mateix dia, un altre) a la font dels
Castanyers, al nord de Badalona. Observacid directa dels
castanyers i les castanyes. Treballs relacionats (dibuixos,
fotografies, etc.)

Si tot aixd ho trobheu massa complicat, no patiu, sempre
trobareu qui estigui disposat a
“Treure les castanyes del foc”
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PANELLETS

Formula base

1 quilo d'ametlles

1 quilo de sucre

200 grams d‘aigua o un xic més segons la humitat de
l'ametlla

Amb aquests ingredients s'elabora un massapa passant-lo
per la maquina refinadora, perd tenint molt en compte
d'evitar que destil- li ofi.

Per a cada classe de panellets s'agafara una porcid d'aguest
massapd, la quat rebaixarem amb ous, clares d’ou, nata
{crema de llet), crema pastissera... a fi d’obtenir una massa
de mitjana consisténcia, afegint-li, en loperacié del pastat,




les substancies que s'indicaran en cada formula.

De la massa resultant en formarem tires cilindriques i
treballant sobre la taula leugerament enfarinada, les
tallarem en petites porcions a les quals donarem una forma
per a cada classe, a capritx de Voperari.

A continuacit les courem al forn, ordenades sobre planxes
d'enfornar molt netes 1 Heugerament oliades.

Panellets de pinyons

Posarem les porcions tatlades de massapa dins d'un recipient
en qué haurem preparat pinyons humitejats amb clares
i ous, amb els quals envoltarem les porcions mitjancant
un moviment rotatiu entre els palmells de les mans, Cal
pintar amb ou abans d'enfornar. EL massapa, aromatitzat
amb {limona.

Panellets d'ametlla

En comptes de pinyens, envoltarem les porcions de massapa
amb granet d’ametlla (sense torrar). Aroma, {limona. Forma
a capritx.

De cafe

2 quilos de massapa base, rebaixat amb clares, 40 grams de
café, molt fi, o bé 10 grams de Nescafé, acolorit amb sucre
cremat rebaixat amb aiqua.

De taronja

2 quilos de massapa base, rebaixat amb clares, 1 quilo de
pela de taronja confitada, escorrequda i triturada. De limona,
vainilla, anis, maduixa, etc. Aromatitzat el massapa i quan
s’hagi donat la forma desitjada a les porcions, arrebossat
amb sucre lustre.

D'avellana

2 quilos de massapd base, rebaixat amb clares, 200 grams
d'avellanes torrades en pols, 100 grams de sucre lustre,
Aroma, canyella. Formarem esférics, els arrebossarem amb el
sucre, hi incrustarem una avellana, tleugerament torrada, en el
centre, abans de coure.

De coco

2 quilos de massapa base, rebaixat amb clares, 1 quilo de
coco confitat. Forma esférica, arrebossat amb coco ratllat i
sec,

NIT DE TOTS SANTS

Ja 5’ha post l'astre del dia;
curta ha sigut la jornada,
Harga es la vetlla que f6;
desde’l toch d’Ave-Maria

la porta de la masia

ad barrots y panys y baldas
ben assegurada esta.

Brunz lo vent per la pineda,
fullas secas van y venen

d lo vora del pedris;

propet d'ell alguna’s queda
com si 4 la alenada freda

del ivern que va acostantse
mortat y tot s’esporuguis.
~jAu, xarrichs! la md ben lesta,
llenya al foch perque’s conegui
gu'es la festa de Tots-Sants;
jn’hi ha ben pocas com aquesta!
per millé acabar la festa

prop la llar fémhi rodona

vells y joves, xichs grans.

“iAu, noyas! Porteu faldadas
de castanyas ben replenas
jllest lo pas y lo cap viu!

per esser millor torradas
posémlas ben escampadas
sobre llit de blanca cendra
qu'amague 'ardent caliu.
“Nivol negre al cel entela,
ab nits tristas com aguesta
Uivern empeny la tardor;

no hem de teme’l fret que gela:
{o vi blanch y la mistela

y'ls tions qu'aqui espurnejan
nos dardn suay escaifor.
“Conteu, jayo, una rondalla
mentre espetegant se torra
lo bon fruyt del castanyé”;
conteu ja, puig la quitxalla
esperant - lo cuento calla

v aplegantse d l'entorn vostre
us mira y suspén l'alé.”-

Y l'avi conta derrotas

dels enemichs de la patria

y'ls grans fets del poble ardit
quan se réunian totas

pero celebra’l dissapte

al sonar la mitja nit.

—*:Ho sentiu? (murmura l'avi)
potsé aqueixos tochs me diuhen
gue no us contoré res més;

no hi ha res que no s'acabi,
deya bé no sé quin sabi

que’ls anys passan com un somni
y tot lo del mon es res.
“Deixém G part tota historia;
diu la veu de la campana

gue peéls morts hem de resar.
iDitxés qui sens falsa gloria
inspira eterna memoria!
jBenehit qui plora y resa

péls qu’un jorn sabé estimar!

JASCINTO TORRES Y REYATO
Respectem la grafiu de !'época (1878)




La manca de fonts documentals i hagiografiques certes
ha decantat la investigacid sobre la vida de sant Jordi
cap als testimoniatges de culte 1 recerques argueoldgigues.
Aguestes han estat moli encertades i proven que sant Jordi
va néixer a Capadocia (avui Turguia), a mitjan segle III. De
famitia noble 1 cristiana, de jove ingressa a Uexercit roma
on va assolir el carrec de tribd (cap de mil soidats).

Quan temperador dels perses, Dacia (o Dioclecia), va
publicar Vedicte dispesant que els cristians fossin persequits,
sant Jordi s’hi va oposar, Fou empresonat, torturat i
finalment decapitat a la ciutat de Nicomédia lany 303,
aproximadament, des d'on el seu cos fou trastladat a la
ciutat de Lidda, a Palestina, la patria de la seva mare, perd
el més segur és que fos a la mateixa ciutat de Lidda, després
anomenada “ciutat de Sant Jordi”.

Et culte litlrgic de la religid catolica —com a martir cristia-
s'inicia als Paisos Catalans el segle X, amb lereccié dun
altar al Monestir de Ripoll (Ripollés) per Uabat Oliba, i
continud a Lloberes (Bages) el 1053 i a Montséd (Liiters,
Ribera del Cinca) el 1090. {Recordem que fins el 1305 el
{imit amb Aragd era el riu Ginca). No es popularitza, perd,
fins a comencaments del segle XIII, com a consegiiéncia
de les croades, que van posar la nostra nacié en contacte
amb l'orient bizanti. Una de les visites obligades als llocs
sagrats de Palestina eren els indrets —imprecisos- on es
guardaven records seus. Aixi, el nostre cronista Ramon
Muntaner diu haver vist a Asia Menor “l'església on jau lo
cors de mosséner sent Jordi”. A comencaments del segle
XIV uns catalans de la Segarra anotaren en el seu diari haver
arribat a la ciutat “en el qual nasqué Sant Jordi”, i una altra
“on féu Jesucrist cavaller Sant Jordi”,

LA LLEGENDA

Sant Jordi matant el drac és la representacid, en el
subconscient col-lectiu de la lluita del bé contra el mal i
det triomf del primer. En les seves formes més arcaigues és
jdentificat amb el déu dels perses matant l'esperit del mal;
en {a cultura egipcia és et déu Horus matant el cocodril i en
[art copte i etidpic és sant Miquel matant U'esperit del mal
o dimoni. La figura de la donzella apareix a la fi det primer
mil-lenni 1 es pot identificar amb Uesperit pur del bé.

La seva figura i la seva gesta es feren tan propies del nostre
poble que s'and incorporant al llegendari catatd com un fet
succeit a Montblanc {la Conca de Barbera). Segons aquesta
llegenda, a les envistes de la ciutat es presentd un drac
al gual s’havia d'oferir animals per a tranquilitzar-lo. En
acabar-se els animals es féu un sorteig per saber guin dels
habitants havia de sacrificar-se al drac pels altres 1 succei
que la persona elegida fou la filla del rei. Quan arriba al
bosc se li aparegué un jove cavaller que l'allibera del drac
i, fermant-lo amb una cinta de la donzella, el condui a la
¢iutat, on li dond mort. En morir es féu fonedis i al seu
lloc sorgi un roser de roses roges com la sang, la més maca
de les quals sant Jordi oferi a la princesa. Acomiadant-se
de tot el poble, sorti de la vila pel lloc que encara avui
es coneix pel Portal de sant Jordi. Aquesta gesta i el seu
lema, “De res no serveix la joventut si no és per a defensar
una causa justa”, el convertiren en simbol de valentia i
gentiiesa.

Els catalans linvocaren quan Huitaven cos a cos amb el
crit de: “Sant Jordi, firam, firam!”, i és llegendaria la seva
intervencid en la conguesta de les Illes, a la batalla del
Puig, a Valéncia, i a Barcelona el 960. Aquesta advocacid
féu que es creara I'Orde de Sant Jordi d’Alfama (Tortosa), la
Confraria de Sant Jordi de Mdrcia i U0rde de Sant Jordi de
Valéncia. En els comtats catalans d’Atenes i Neopatria els
catalans convertiren el Teseion en església de Sant Jordi,
i el castell de Livadia era la seu de la confraria dels seus
cavallers. En aguell castell es conservava un crani que deien
que era de sant Jordi, segons documents de la cancelleria
catalana dels anys 1354 al 1409,

El 1313 es celebra el seu patronatge oficialment a Valéncia,
el 1378 a Barcelona i Perpinya, i et 1407 a les Illes Balears
i Pitiiises. L'any 1456 es reuniren les Corts Catalanes al cor
de ta seu de Barcelona per declarar-lo patré dels Paisos
Catalans. A la catguda de limperi catald a Grécia [a testa



fou cobdiciada de nou pels catalans i pels anglesos, que
també el tenien per patrd; Aliot de Caupena, perd, senyor
d’Egina —darrer reducte catala- trasiladd a aquesta iila et
crani i el posa sota la proteccié de Venécia. Aquesta familia,
ja perdut tot contacte amb Catalunya, va romandre fidel
guardiana de les religuies fins al 1451, en qué moriren sense
descendeéncia directa. Et 13 de desembre del 1462 aguestes
reliquies foren traslladades a labadia veneciana de San
Giorgio Maggiore. Amb les vicissituds de la histéria l'abadia
fou suprimida el 1851 i convertida en guarter d'artilleria
perdent-se el record d’aquesta histaria.

A la nostra nacid les coses no havien anat millor. Ocupada
per les hosts espanyoles de Felip V, Sant Jordi (patro
dels Paisos Catalans), Sant Joan, Sant Antoni i d'altres
celebracions foren prohibides. Els Memorials de Greuges,
per un costat, i la Renaixenga per laltre feren que es
tornessin a recuperar aquestes festivitats i es tornessin a
homenatjar les dames amb roses que hom acudia a recollir
al Palau de 1a Generalitat. Amb els anys Uindret es féu petit
i va caldre ampliar la fira de roses als carrers adjacents.
Actualment es torna a celebrar a totes les nostres viles i
ciutats.

Pel que fa al suposat cap de sant Jordi, arran d’una recerca
efectuada per l'eminent medievalista Kenneth M. Setton,
de la universitat de Princeton (EU)} a Venécia (Italia)
el 1971 foren trobats dos religuiaris amb restes que les
inscripcions en grec atribufen al sant. Amb la restauracao
de la Generalitat de Catalunya, un fou entregat pels.m
d’aquell convent a la capella de la Gengralitat. Es de d
que aviat succeeixi el mateix amb [‘altr;
fer realitat el somni de Pere Tl el Ceﬂm
Caupena, i que restin definitivament e

LA ICONOGRAFIA

Sant Jordi, al llarg dels segles, ha tingut representacions
a_rtistiques ben diverses arreu del man i, sobretot, als Pa¥sos
Catalans.

Les més fregilents el presenten sota la figura dun jove,
vestit 1 armat com un soldat roma -cuirassa, faldells,
generalment sense casc, amb espasa o llanga- i escut
on la creu vermella resplendeix sobre camp d'argent:
&s la tradicionalment anomenada “cre de Sant Jordi”,
que fou adoptada com a simbol de la Diputacio del
General de Catalunya, Uantiga Generalitat catalana. Aquesta
representacio, molt freglient als paises europeus des del
segte XII, és la primera gue trobem documentada als Paisos
Catalans: la clau de volta de la capella de Sant Jordi i Sant
Genis, a la seu barcelonina, i el feligment retrobat i restaurat
retaule det poblet d'Abella de la Conca, atribuit a Jaume
Serra. Les dues obres son del segle XIV. Modernament, és
el mateix jove guerrer que lescuttor Rebull ha creat a la
facana de Montserrat ¢ a la Capella de Sant Jordi, prop de
Calonge.

També dret i tot sol figura al retaule del segle XIV de la
Mare de Déu i sant Jordi, de Uesglésia de Sant Francesc,
de Vilafranca del Penedés, del pintor Lluis Borrassa, o en

les dues de Jaume Huguet {al Museu d'Art de Catalunya i al
retaule de Pdbol, Museu Diocesa de Girona).

En el grup escultdric “Cancd Popular” del Palau de la Masica
Catalana, a Barcelona, obra de l'escultor oloti Miguel Blay,
és presentat de gquerrer, amb casc i portant upa gran
bandera.

Perd, la imatge de sant Jordi que tots identifiquem sense
dubtes, 1la més popular, és la que es refereix al sant, da%t de
cavall, lluitant amb el drac.

isos Catalans és la de Lluga, (S. XIV).

jcart a Ciutat de Mallorca, (5. XV)
erds al claustre de la catedral
dallé de Sant Jordi a la facana

g |

Pere Joan (S. XV). Aguesta

conjunt d'obres dartde tema Jorcha pel fet que el sant és el
patré de la corporacid: la capella de Sant Jordi és un dels
millors exemples del gatic florit a Catalunya.

Una altra representacid, actualment menys freqglient, és la
que deriva de [a primitiva llegenda del seu martiri: un
martiri que va durar set anys. Aguest martiri inspira bon
nomhbre de retaules medievals. Un d'ells, obra del gran
pintor catald Bernat Martorell, del segle XV, es conserva
repartit entre els museus del Louvre, a Paris (quatre escenes
del martir) i el Chicago Art Institute (la taula central, amb
el sant a cavall).

Al segle passat, amh el moviment cultural i politic catala
conegut amb el nom de la “Renaixenca”, la imatge de
sant Jordi és presentada com un simbol de la luita de
Catalunya per la seva llibertat. Des d"aleshores, molts poetes
i artistes catalans fan de sant Jordi un tema favorit de
les seves obres. Recordem Jacint Verdaguer, Joan Maragall,
Ventura Gassol, Josep Maria de Sagarra o Salvador Espriu;
els escultors Llimona, Rebull o Subirachs; i els pintors
Montserrat Gudiol, Obiols o Pruna, entre tants d'altres.

En l'arquitectura modernista, el cas més curids és la casa
de Gaudi a Barcelona, at passeig de Gracia, gairebé a la
cantonada amb el carrer d’Aragd, on tot Uedifici representa
el cos del drac, travessat per la llanca de sant Jordi.




LA ROSA

A les darreries d'abril, i fins al primer de maig, els nostres
avantpassats celebraven unes festes en honor a Flora
{deessa de les flors, els prats, els boscos i els jardins),
i els seus amors amb el déu Z&fir (vent suau de ponent
que influeix en lagricultura i impulsa el creixement de les
plantes i els vegetals en general).

Al bell mig del lloc on es celebrava la festa s'erigien
estdtues de la deessa Flora, la qual era coronada amb roses.
Moltes families guarnien les portes de les seves cases
amb flors i elles mateixes es posaven, per a lluiment
personal, corones de flors. La culminacid de les festes es
celebrava de nit, a la Hum de les torxes, i lespectacle
voltava a lentorn de la primavera, cantant-s’hi himnes i
premiant-se les millors composicions poétiques. Aquests
actes s'anomenaven Jocs Florals, en homenatge a la deessa.
Les noies hi assistien coronades, igual que Flora, amb roses.
Entrada la nit es feia un tec, en el transcurs del qual eren
premiats els poetes que millor havien cantat el triomf de
ta Primavera i de U'Amor, guardons que eren lliurats per les
donzelles més belles.

Aguests dies les floristes baixaven amb cistells de roses,
perqué els galans les oferissin a les donzelles. Eren de molta
anomenada les del litoral catala, i especialment les del
camp laietd (Barcelonés, Maresme, Vallés i Baix Llobregat),
pel seu perfum i la seva bellesa. Pels voltants de lany 264
a.C. aquestes festes comencaren a evolucionar incloent-hi
caceres menors amb lebres, cabirols i d'altres animals
portats expressament per a lacte, en qué es feien grans
apats que esdevenien bacanals.

Per aixo, posteriorment, el cristianisme intenta abolir-les,
perd, com en tantes altres festes dels nostres avantpassats,
la nova religié no aconsegui fer-les oblidar del tot.

Aixi mateix la rosa, maxima distinci6é als Jocs Forals, es
converti en ofrena mistica a {a Santa Creu, donant-li un
caire religids. L'esperit dels Jocs Florals, malgrat tot, era viu
en el record dels catalans, i la cort catalana d'Alfons IIT els
veia de bon grat, rad per la qual el 1338 els reinstauraren
a Lleida, i a Barcelona del 1393 fins el 1395. Marti I els
reemprengué L't de maig del 1398 i els torna a convocar el
1413, conreant-se especialment la poesia de tipus amords.
Perd en el segle XV lesglésia en crea uns altres de tipus
religids.

El 1857 V'Académia de Bones Lletres intentd de restaurar-
los de nou amb una forta campanya de premsa, perd va
caldre arribar al 1859 perqué els hames de la Renaixenca
sol- licitessin la restauracié dels Jocs Florals. L'Ajuntament

de Barcelona accepta amb la finalitat de moure el jovent al
conreu de la nostra Uengua, amb Ueteccid d'una reina Floral,
i la divisa “Patria, Fides, Amor”. Aixi, el primer de maig del
1859 es tornaren a celebrar. Des de llavors van celebrar-se
ininterrompudament fins al 1936, exceptuant el 1902, que,
suspesos pels militars espanyols foren celebrats a Sant Marti
del Canigd (Catalunya Nord), i el 1924 que se celebraren a
Tolosa de Llenguadoc.

Del 1940 al 1971, cada primer diumenge de maig es
celebraven clandestinament a Barcelona. A partir del 1941
també es celebraren a lexili amb el nom de Jocs Florals
de la Llengua Catalana. El 1971 foren permesos de nou i
actualment es celebren simultaniament als Pa¥sos Catalans
i als casals catalans a l'estranger.

Els premis consisteixen en Flor Natural, per a tema amordés,
Viola, per a tema religids i Englantina, per a tema patridtic
catald. Corresponen al lema “Patria, Fides, Amor”, i el
possefdor dels tres premis é&s considerat Mestre en Gai
Saber, maxima distincié cultural. El simbolisme de 1a rosa
ens ha de fer pensar profundament i veure que la veritable
flor dels enamorats a casa nostra és la rosa de Sant Jordi.
(al fugir de modes estrangeres que no intenten altra cosa
que alienar-nos sota un concepte d'unitat i d’'uniformitat.
Nosaltres tenim un “san Valentin” molt més antic i arrelat
al cor: sant Jordi, dia de la rosa i del liibre, al qual no hem
de renunciar, ja que seria renunciar a una part de nosaltres
mateixos.

ELS LLIBRES

Aguesta fira té el seu origen a Anglaterra, nacio que també
té sant Jordi com a patrd. La mort de Uescriptor William
Shakespeare va coincidir amb ia festivitat de Sant Jordi i la
festa del llibre esdevé una forma cuita d'homenatjar-lo, com
correspon a un poble com Fanglés.

En temps de la dictadura del general Primo" de Rivera
(a UEstat espanyol) fou anui-lada la Mancomunitat de
Catalunya. Fou Havors guan intentaren que sant Jordi, patrd
de Catalunya que també ho é&s per raons histdriques de
'Aragd, fos dissolt dins una festa unitaria. Guiant-se pel
model anglés feren coincidir la mort de Miguel de Cervantes
amb el nostre sant Jordi 1 aquest es converti Lany 1926, per
iniciativa de (a “Camara del Libro” i del “Gremio de Editores
y Libreros”, en el “Dia del Libro”. Els catalans vam aprofitar
per fer pais en unes circurmstancies forca adverses, i avui
és una tradicié més que ens ennobleix 1 eleva cutturatment,
sense cap por a assimilacions, ja que sabem que no és la
commemoracié de la mort de Cervantes perqué no hi ha
dades del dia ni el Uoc de la seva mort.

QUE ES POT FER EN EL DIA DE
SANT JORDI

Escenificacions sobre la ilegenda del
drac:




- Titelles: preparar el quid i confeccit dels titelles.
- Teatre: preparar el guid i confeccié del vestuari.
- Gegants 1 capgrossos: confeccid. Cercavila.

Organitzar uns “Jocs Florals”
Redaccions, poemes, cat-ligrames, cartells, augues, rodolins,
refranys i dibuixos {es poden retallar i fer un teatri).

Taller de plastica

Confeccié de:

- Murals (amb pintures, ceres, retoladors...)

- Roses de paper (de seda o crepat), de pasta de pa, de fang...

- Senyals de llibre {(de cartrd o pell) amb la imatge de sant
Jordi i el drac.

Ah! i no oblideu de regalar-vos mittuament la rosa i el liibre
{que poden ser les de paper i els senyals de ilibre).
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REFRANYER

No diguis hivern passat
que sant Jordi no sigui estot.

L'aigua per sant Jordi és bona per a {'ordi.
Si no plou per Sant Jordi tururut ordi.

Per Sant Jordi,

ves a veure lordi

i si Uordi no fuig,

fuig tu de Uordi.

Per Sant Jordi, la piula pica Uordi.

Per Sant Jordi,
cava ton ordi;
gue per Sant Marc ja és tard.

Per Sant Jordi,

visita ton ordi;

si en veus una espiga engd
i una altra enlla,
torna-te’n cap a casa,

que prou n'hi ha.

Lo pagés, per Sant Jordi.
ja sap lo que fara Uordi.

GOIG DE SANT JORDI

Vetlleu per la pitria aimada
per la seva llibertat,

per la fe ben arrelada

per la santa germandat!

I si qrribés el gran dia
de salvar-la combatent,
Patré de Cavalleria,
vetlleu per la patria mia
i per son renaixement!
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SANT JORDI

Per la nostra terra mare,

protegiu Sant Cavaller,

tot el bo que ens queda encara
tot el vell que ens cal refer,

Sant Patré de desllivranca,

no ens negueu el vostre ajut,
defenseu-nos amb [a llanca,

i empareu-nos-ho amb l'escut,
Glorids Sant Jordi, sequiu vetliant
aqguesta terra que estimem tant

F. Matheu
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HISTORIA

L'arbre, des de sempre, ha estat lligat a la vida de I’ho- -

me. Ha estat, i continua essent, ‘amic i protector més
gran que hem tingut. Massa vegades, pero, I'hem obli-
dat, o el que és pitjor, li hem perdut el respecte.

Els nostres escriptors i poetes ens han recordat que l'ar-
bre és I'amic que ens acompanya del bressol fins a la
tomba. Ha estat present en la nostra historia i sén mol-
tes les tradicions | costums que sense ells no serien pos-
sibles. La preocupacié per I'arbre no és d'avui. Ja en
el segle passat, quan s’inicia Ja nostra Renaixenca,
molts ciutadans pregonaren el respecte i 'amor per la
natura i el seu gran simbol, I'arbre.

En Rafel Puig i Valls fou el capdavanter i fundador de
I’Associacié d’Amics de la Festa de FArbre I'any 1898.
Uns anys més tard, el 1902, foren aprovats els estatuts
de I'Associacié. Ben aviat les seves celebracions que-
daren molt condicionades per les autoritats, desitjoses

de fer-ne un octe oficial. En contra d’aquest corrent.

que podriem anomenar oficialista, el 1904, en Fran-
cesc Vinyes i Dordal, fill de Moid i conegut arreu pel
_Tenor Vinyes —per la seva excel.lent veu que el porta
a recérrer els millors teatres d’dpera del mén-— crea
la Liiga de Defensa de I'Arbre Fruiter.

Aquest home, que passava llargues temporades fora
de la seva terra, mai no deixa de treballar per acon-
seguir que la Lliga de Defensa de |’Arbre Fruiter fos
una eina que ajudés a aixecar el nivell cultural i civic
del nostre poble, en especial dels infants, tot procurant
gue la festa tingués uns ideals de Patria, com es deia
en aquell temps. L'accié de plantar arbres feia que els
infants quedessin compromesos i reconeguessin la ufi-
litat i la necessitat de vetllar pel seu creixement i con-
servacid, aixi com per la collita del fruit.

De seguida sorgiren grans col.laboradors, entre els
quals trobem Enric Prat de la Riba, President de la
Mancomunitat i que hi fou soci fundador i conseller;
també Josep Maria Folch i Torres, el Dr. Torras i Ba-
ges, els poetes Apel.les Mestres, Ventura Gassol i Joan
Maragall. Aquest darrer, en néixer la Lliga de I'Arbre
Fruiter, va escriure la lletra d’un himne que, musicat
pel Mestre Enric Morera, s'estrend a la Festa de I'Ar-
bre del dia 16 d’agost de 1905 « o Vila de Moia.

Ja des dels seus inicis es considera la valoracié i la di-
fusié de "arbre com una necessitat social i ecologica,
per aixd deien: *’Es imprescindible fer grans repobla-
cions d’arbres per a un equilibri en tot el territori, i aixi
podrem ajudar l'agricultura, marcar el cami dels rius,
disminvir les sequedats, obtenir més matéries prime-
res per a tatlers i indUstries i produir més rigueses al
camp per frenar I'emigracié””. :

També les festes de I'arbre eren presidides per un gran
desig: ““per molts anys poguem celebrar la regenera-
cié 1 I'engrandiment moral i material del nostre poble
i de tota la nostra benvolguda Terra Catalana. Visca
Catalunya””.

FRANCESC MACIA, PLANTANT UN ARBRE A MDIA {1932)

En la difusié d’aquesta accié cultural participaren molt
activament |'Escola Catalana, els Pomells de Joventut,
Grups excursionistes, Minyons de Muntanya i la Fede-
racié de Joves Cristians de Cotalunya.

La Festa de I’Arbre en els anys 30 ja tenia una tradicié
forca arrelada a moltes poblacions. Ei 1932, a Moid, -
hi era present el President Francesc Macid, no sols pre-
sidint |’acte, siné prenent-hi part activa. Des d’alli va
fer una crida que encara avui és ben actual: ““Infants
de Moida i de Catalunya, seguint I'exemple d’en Fran-
cesc Vinyes, estimeu els arbres. Pugeu sans i drets com
ells, i fruiteu, ben generosament, per la nosira aima-
da Patria”.




HIMNE DE LARBRE FRUITER

Cantem plantant, planfem cantant,
que fot és vida.

Els bons plancons, amb uns bons canfs,
fan més florida.

En terra I’hem clos,
Au! fest-+'hi ben gros!
Arbre, cuita, cuita.
Els cants sén les flors;
els fets sén la fruita.
Donem-li’l bon jorn.
Dancem-li a I'entorn.
Alcal Aire, aire!

El seu bon retorn

no pof frigar gaire.
Ail Quina verdor!

Ai! Quina abundorl!
Mira! Mira! Mira!

Tot ell és dolcor.

I el vent hi sospira.
Com ell, bons germans,
creixem forts i sans.
Pluja, sol, davalla!
Els xics es fan grans.
Amunt, jovenalla.

Cantem plantant, plantem cantant,

que tot és vida.

Els bons plancons, amb uns bons cants,
fan més florida.

Lletra: Joan Maragall
Musica: Enric Morera

SUGGERIMENTS

La Festa de I'Arbre és una festa tant per o grans com
per a menuts. Celebrada care als infants pren el caire
pedagégic que ja tenia en els primers anys de la seva
celebracié. Quan sén els grans els qui participen ales-
hores, normalment, la Festa agafa un caire de reivin-
dicacié ecoldgica. Entre aquests dos extrems podem
organitzar-la a la nostra mida, valorant |'edat de ia
gent a qui va dirigida i els resultats que volem obtenir.

La Festa de I'’Arbre té F'avantatge, enfront d’altres tra-
dicions ben tipiques, de no tenir un dia fix per o la se-
va celebracié; d'aquesta manera sempre trobarem en
el nostre calendari d’activitats un buit on poder-la in-
serir. Aixd també facilita que es pugui participar en
dues o tres “‘Festes de I’Arbre’* al cap de I‘any: una
amb 'entitat a la qual pertanyem, per exemple, una

PRINCIPALS ARI

M blanc

a l'escola, etc. Cal tenir en compte, 1 I'hora
d’organitzar-la, la millor época segons el tipus d’ac-
cié que volguem dur a terme i la climatologia particu-
lar del lloc on volem fer-la. Per regla general podem
dir que les grans repoblacions poden ter-se a la terra
baixa {si ha plogut) de novembre a febrer, i a la mun-
tanya fins més tard.

Hi ha certs ambients que predisposen a la seva cele-
bracié; és el cas, per exemple, del mén de I’excursio-
nisme i I'escoltisme. Aquesta mena d’entitats viven
en contacte permanent amb el medi natural i deven
a aquest medi gran part de la seva raé de ser. Aques-
tes entitats poder fer sortides socials —sortides d"uni-
tats en cas dels agrupaments o grups d’esplai— i par-
ticipar en la repoblacié de zones cremades o bé fer
neteges de boscos.

La Festa de 1’Arbre pot arribar facilment a les esco-
les. S6n moltes les que programen excursions per a |es-
bargiment dels seus alumnes, excursions que podrien
aprofitar-se per a dedicar unes hores a plantar algun
arbre. Un cop plantat, potser seria interessant donar
una classe a |aire iure, al seu costat. Preveient la se-
va celebracié amb una mica de temps podria fer-se,
per exemple, que cada alumne plantés un pinyd en un
pot, anés seguint el seu creixement durant un parell de
mesos i finalment, el dia de l'excursio, el trasplantés.
Els infants poden aprendre facilment a tenir cura dels
arbres si veuen com creixen entre les seves mans. Aixd
no és, perd, tot el que es pot fer a |'escola. Els mestres
poden treballar-la des de molts altres punts de vista:
llenguatge, ciéncies, dibuix, etc.

Celebrada per grups ecologistes, la Festa de I'Arbre
pot arribar al seu punt més reivindicatiu, servint de foc
d’atencié davant la constant degradacié de la natu-
ra, dels incendis forestals que tant s’han prodigat da-
rrerament —molts d’elis provocais— i de les mil-i-una
desfetes ecologiques que es fan en nom del progrés.
No cal amagar la carga reivihdicativa que findria
celebrar-la en zones ecologicament conflictives; ni tant
sols serien necessaries les paraules, n’hi hauria prou
amb guardar un minut de silenci per |'arbre que aca-
bavem de plantar...

També podem dur-la als nostres barris o poblacions;
serd el moment de plantar arbres, fer jardinets, etc.
Tanmateix, si el municipi no ho fa, potser sera una ma-
nera de demanar que un solar esdevingui zona ver-
da. En qualsevol cas sera una meravellosa oportuni-
tat de trobar-nos amb els veins i abandonar la mono-
tonia de cada dia.

Alber
Populus alba
Pino salgarefc Alame




JCTONS DE

QUE HEM DE FER PER PLANTAR UN ARBRE?

Fig. 1L

Els arbres poden plantar-se de dues maneres. Una amb
envas o pa de terra. L'altra, que correspon o les coni-
feres d’'1-3 sabes i als arbres de fulla caduca, és plantar-
los amb les arrels nues.

Fig. 1

Fig. 2

Cal que el sot on es planta |'arbre tingui per totes ban-
des una mica més d’espai del que necessiten les arrels.
Omplirem el sot amb la mateixa terra que haurem tret
i després farem un petit crestall o cavallé per aprofitar
millor les primeres regades.

Fig. 3

Les arrels mai no han de quedar per damunt de la su-
perficie ni tampoc no haurien de quedar oprimides ja
que podrien ferir-se o trencar-se, i 'arbre acabaria per
podrir-se i morir. 5

INFORMACIO I MATERIALS

Les escoles, ajuntaments, i entitats diverses poden di-
rigir les seves peticions d'arbres, plancons, eines, ma-
terial grafic, audio-visuals, bibliografia, etc. a Accié Ci-
vica, Placa Antoni Lépez, 5, 39 08002 Barcelona, tel.
93 315.33.00.

Els grups interessats en dur a terme una repoblacié fo-
restal poden posar-se en contacte amb les Seccions Ter-
ritorials del Medi Natural {Departament d’Agricultura,
Ramaderia i Pesca, Direccié General de Politica
Forestal):

Barcelona — Sabino Arana, 22 93 330.64.51
Girona  — Sant Francesc, 29 972 21.24.00
Lleida — Camp de Mart, 35 973 24.66.50
Tarragona — Catalunya, 50 977 21.78.56
Direccié General de Politica Forestal

Barcelona, Corcega, 329, 59 93 237.80.24

El major fons d’audio-visual sobre coneixement i de-
fensa del medi ambient catala és propietat de la Fun-
dacié Roca i Galés, Aragé, 281, 19, 08009 Barcelona,
Tel. 93 215.48.70. Alguns dels titols, amb video o dis-
positiva sén: «Salvem la Naturas, «L’'Home i la Natu-
ran, «Els Nostres Boscos», «La Festa de FArbre a l'es-
cola», ete. Servei de lloguer.

Romre
Quercus (de fulla cacuca)

Freies |
Fraxims excelsor (L dalres)
Fresno




ARBRES DECLARATS D’INTERES MONUMENTAL

A CATALUNYA

Per Ordre de 20 d’octubre de 1987 {publicade ol DOGC nim. 910 del 4.11.87) la Generalitat de Catalunya
va declarar per primera ve?udu 3 arbres d'interés monumental i, per tant, mereixedors de proteccié especial;

el Pi de les Tres Branques

el mort i el jove) i el Roure de Can Codorniu.

L'Ordre dictada el 30 d’agost de 1988 (publicada al DOGC nim. 1042 del 12.09.88) amplia la relacié tot
afegint 24 nous exemplars. No seran pas els dltims, ja que hi ha bastants altres arbres a Catalunya que desto-
quen per les seves dimensions excepcionals o per la seva edat, historia o particularitat cientifica de I'exemplar,
caracteristiques que es tenen en compte segons el que recull el Decret 214/1987, de 9 de juny promulgat pel
Departament d’Agricultura Ramaderia‘i Pesca (publicat al DOGC nom. 857 del 29.06.87) perque_ un arbre
sigui declarat d'interés monumental. La Direccié General de Politica Forestal és la responsable de fes actua-

cions i senyalitzacions per protegir-los.

Arbog de Sant Esteve del Coll

Alzina de Can Padré

Pi'de les Quatre Besses del Dalmau
Alzina de Can Farrerons

Els Tres Roures d'Ormoier

Alzina del Mas de Borbd

Satquer d'Ulldemolins

Oma de la Borda del Ros

Avet de Canejan

Ermita de Sant Esteve
del Coll

Plaga de I'Alzina
Palomeres

Can Farrerons

Pla de Plancesilles
Mas de Borbé

Hort de Fontalba
Borda del Ros
Vessants del Toran

Liinars del Vallés
Palau de Plegamans
Sant Lloreng Savall
Dosrius

~ Montagut de Fluvia

I'Aleixar
Ulldemolins ,
La Pobla de Segur
Canejan

ARBRE INDRET MUNICIPI COMARCA

Pi de les Tres Brangues ()) Pla de Campllong Castellar del Riu Bergueda
Pi de les Tres Branques (Il) Pla de Campllong Castellar del Riu Bergueda
Roure de Can Codorniu Can Codorniu Sant Sadurni d’Ancia  Alt Penedes

* Ginebro del Casademont El Casademont El Brull Osona
Els Dos Roures de la Carrera La Carrera Malla Osona

- Roure de la Senyora El Vilar Sant Boi de Lluganés  Osona
Roure del Bac de Collsacabra El Bac Rupit Osona
Roure de Carboneres Carboneres LEsquirol Osona
Alzina del Pujol de Taradell El Pujol Taradell Osona
Alzina de Masgrau Masgrau Tavérnoles Osona
Ginebre del Sola de Riner E! Sola Riner Solsonés
Pi de les Tres Brangues de Freixement Freixenet/Casamartina Riner Solsonés
Pi de Miraver Viladric Pinell de Solsonés Solsonés
Els Dos Roures de Cal Vilas de Valldarques  Cal Vilas Coll de Nargo Alt Urgell
Alzinera de Coma Servera Coma Servera Ribera d'Urgellet Alt Urgell
Suro de Mas Perxés Mas Perxes Agullana Ait Emporda
Les Dues Alzines Bessones del Mas Nebot ~ Mas Nebot Vilanant Alt Emporda
Castanyer de Can Cuc ' Can Cuc Canoves Vallés Oriental

Vallgs Oriental
Vallés Occidental
Vallés Occidental
Maresme
Garrotxa

Baix Camp
Priorat

Pallars Jussa

Val d'Aran




Hull nim. 8

ORIGEN | FUNCIO SOCIAL

E! cicle o any agricola es basa en el moviment del sol
al llarg de 'ecliptica i esta directament relacionat amb
les tasques propies del camp: s’inicia a la tardor amb
la sembra i fineix a |'estiv amb la collita.
Durant I'any, les primitives comunitats agricoles es lliu-
raven a una série de celebracions en honor als déus
de la vegetacié, adrecades a cercar la fertilitzacié de
la terra -recordem el ti6 de nadal- i I"obtencié de bo-
nes collites. Es molt Idgic doncs, que després d’un pe-
riode d’intens treball i austeritat -“‘pel juliol ni dona ni
cargol”’- hom festivés per mitja d'uns actes amb inten-
cié d'accié de gracies, el goig d’haver acabat satis-
factdriament les feines de la collita: lo sega i lavere-
ma, que des de fa segles sén les dos més importants
de la mediterrania.
Durant els mesos de juliol i agost s’escau el final de la
collita dels cerals (sega, batuda i ensitiada) i a les nos-
tres terres encara es mantenen aquestes festes agrico-
les. Aixd eren en el seu origen, malgrat que la practi-
ca les hagi convertides en les festes majors dels pobies
i viles, molt sovint en la ignorancia del primitiu signifi-
cat. No oblidem que durant segles, ’'economia béasica
de les nosires terres ha estat bastida domunt del pa,
el vi, i l'oli. | és en aquest ordre que s’escauen les tes-
tes majors que tenen el seu origen en antigues cele-
bracions vinculades a I'activitat ograria.
En efecte. Es curiés comprovar com les festes majors
dels diferents pobles segadors es celebren (o es cele-
braven) escalonadament a mesura que en aquelles
constrades va avangant la maduracié dels cereals, con-
dicionada pel clima. Als Paisos Catalans, en una dis-
téncia d’uns 130 km. es passa d’arran de mor als 3.000
metres d’altitud. Aixi, el refrany popular “pel juny, la
falc af puny’” es tradueix en Parribar a la comarca del
Ripclies per “"pel juliol, sega qui vol”” i al Pallars per
“a l'agost, Ia dalla no 1é repos’’. També les colles de
segadors eren un testimoni no gaire lunya: of juny ini-
ciaven la campanya al Pla del Llobregat (af costat de
Barcelona) i a mesura que el blat madurava anaven
vjant fins a les altes terres del Pallars Sobirg on orri-
Eaven fins a finals d‘agost.

La verema s’escau pels volts de Sant Miguel (29 de se-
tembre) i el tast del primer most s'oferig als primitius
déus en accié de gracies. Actualment la festa de la ve-
rema constitueix un dels principals actes en les pobla-
cions vinicoles. | en darrer lloc, per la collita d’olives,
que es fa durant la tardor -"per Santa Catering (25
de novembre) replega la oliva’’- és quan s’escauen les
festes majors dels pobles olivaires.

Altres festes majors tenen diferent origen. Coincidei-
xen amb la diada del sant patré de la parrdquia o d'un
sant votat en femps de pestes i pendries o bé en motiu
d’una festa mariana local o d’advocacié general, com
és la Mare de Déu d’Agost.

Actualment les festes majors dels nostres pobles es ce-
lebren tant en funcié dels residents habituals com dels
emigrants. Per aquest motiu, en molis pobles s"han des-
placat les dates de la festa per possibilitar que hi as-
sisteixi el maxim nombre de gent, ja que s6n un ele-
ment de relacié social. Aixi, és durant el mes d’agost
que, aprofitant el pericde de vacances estivals, se ce-
lebren la majoria de festes majors, i sobretot el dia 15,
diada de la Mare de Déu. Cal recordar, perd, que les
Volcanalies de I'antiga Roma, festes commemoratives
de I'acabament de les tasques agricoles, s‘esqueien
pels vols del nostre 15 d’agost. No ens ha d’estranyar
que el cristianisme modifiqués | adaptés una de les fes-
tes paganes més significatives qualificant-ia de major
per rad del paper cabdal que ocupava en la seva an-
tiga concepcid.

Aguestes festes han anat evolucionant al ritme dels can-
vis econdmics i socials. Durant molt de femps la gent
hi havia d’anar a peu, | mudats, no faltaria més!.
D'aquesta manera només s’anava a les festes majors
dels pobles que estaven més a prop, on la gent es que-
dava o casa dels parents els tres dies que durava la
festa. Ara, en convi, per raé de I'elevada mobilitat que
permeten els cotxes, les festes majors han perdut, en
part, la funcié de relacio familior i social que anterior-
ment havien fingut | que es concretava fonamentalment
en el dinar de Festa Major on, un cop 'any, les fami-
lies es trobaven amb els parents dels alires pobles.
Perd la Festa Major és, per sobre de tot, |o festa del
poble: un esclat d'alegria col.lectiva que, durant uns
diss, referma els vincles de germanor i la identitat com
a poble. Esperada amb delit durant tot I'any pels veins,

_aquests no regategen esforcos per dignificar-la af ma-

xim i aixi esdevenir signe d’admiracié davant els foras-
ters i poblacions veines, motiu de rivalitat que reafir-
ma la solidaritat interna enfront de I'exterior.

La Festa Major Petita o d'Hivern -dita gixi pergue la
majoria s'escaven en agquesta estacié de Vony- també
obeia en el seu primitiu significat a una celebracié de
caire agricola. Adaptada al cristianisme sota diverses
advocacions, déna lloc, alla on 23 celebra, a una imat-
ge duplicada de la Festa Major, perd més intima i re-
collida, a diferéncia de la d’estiv, més extravertida i
sensual, plena de forasters.




ELS ELEMENTS DE LA FESTA MAJOR

LESPA!

En un principi, i dintre ja de la concepcid actual de la
Festa Major, els llocs naturals dels actes multitudinaris
foren I'església pels actes religiosos i l'era pels profans.
Era necessari, aleshores, escollir 'era més gran i més
céntrica. Per raons d’espai, de |’era es salta a la plaga
Major del poble i si I’Ajuntament o la comissié de fes-
tes tenen suficients diners, fa lo seva aparicié l'envelat.
A les ciutats les festes majors donen un pas més: aban-
donen la placa i s’instal.len ol carrer. Perqué el carrer
pugui exercir la seva funcié de c&l.lula comunitaria ca-
pac de concedir als veins la sevo propia identitat, sén
necessaries algunes condicions: que s'impedeixi la cir-
culacié de cotxes, i que el carrer resti clos limitant I'en-

trada amb motius decoratius i que les garlandes for- -

min un sostre de balcé a balcé, transformant aixi el co-
. rrer en un recinte festiu. La Festa Major de I'antiga
vila de Gracia, a Barcelona, és tot un exemple en
aquest sentit,

t en darrer lloc s’ha de tenir en compte Vespai firal,
a les rambles i passeigs dels pobles, o al recinte ad-
dient per tals manifestacions, doncs hom feia i es fa
encara coincidir la Festa Major amb les fires, encara
que les actuals soloment siguin d’ “‘atraccions’’.

ANUNCI DE LA FESTA MAJOR

Amb forca temps la comissié de festes ha d’anar con-
figurant el programa, principal eina d’informacio dels
diferents actes. Editat en forma d’opuscle, moltes ve-
gades s’hi apleguen, a més del pregé, fotografies an-
tigues, articles histdrics, costumistes o literaris, d’autors
i erudits locals, i anuncis d’establiments. Té una funcié
d'informacié interna -es reparteix als veins del poble-
a diferéncia del cartell que a més d’ésser penjat a les
parets i aparadors de les botigues del poble, surt fora
dels limits del municipi per anunciar la Festa Major a
les poblacions veines.

Hi ha actes que tenen una funcié de reciam, convi-
dant els veins a participar a la festa, com ¢l repic de
campanes i les cercaviles populars amb acompan-
yament de grups d’animacié, marcant els limits del
propi territori, fot recordant les tradicionals desfilades
de benvinguda als musics a les ofores del poble. El pre-
g6, o carrec d’una personalitat des del balcé o salé
de sessions de I'Ajuntament i en acabar, gran traca per
si algd encara no s’ha assebentat que ha comencat la
Festa Major.

Les festes majors sén obertes a tothom, i és molt apre-
ciada I'assisténcia que es considera com una deferé-
cio envers al poble que l'organitza.

Amb aquest sentit, havien funcionat en moltes contra-
des catalanes el que en la Vall d’Aran, Pcllars i Ando-
rra en deien la cambra, cambreta o comuna, simbol
d’hospitalitat dels veins del poble que per pocs diners
hostatjaven els forasters, sobre tot el jovent,

ELS ACTES DE LA FESTA MAJOR

La fesomia geografica del nosire pais -des de I'oberta
vila marinera a l'encaixonat poblet pirenaic, passant
per la céntrica capital de comarca i la peculiar

manera d’'ésser dels seus pobladors, déna una gran

diversitat de costums que fa impossible parlar de la Fes-
ta Major com una tradicié homogenia. Des de les
Festes de la Mercé, a Barcelong, fins a les que celebren
els poblets de cases diseminades, ja es comprén que
el volum del sarau pot arribar a nivells molt diferents.
Tractarem doncs aquells actes més comuns i que més
han participat a refermar el caracter tradicional de les
nostres festes majors.

ACTES RELIGIOSOS

Han estat o sén tradicionals les vespres o completes
a la vigilia, I’ ofici solemne i la processé (sovint amb
gegants i nans) acompanyats, tots, per miisica de
banda. ,
Lofici solemne és una de les cerimonies importants
del primer dia de Festa Major. Compta amb la presén-
cia de les autoritats locals i amb la preparacié dels ca-
pellans dels pobles veins.

El sermé constitueix un acte molt esperat, fins ol punt
d’haver hagut oradors de gran renom que es conirac-
taven per tal fi.

L'església, aixi, continGa éssent lloc de trobada de la
comunitat, i la sortida d'ofici -tot esperant les sarda-
nes del migdia- un dels moments on les relacions so-
cials més es fan sentir, d’on sorgien futurs matrimonis,
acords i fractes econdmics.

L'ofici del segon dia de Festa Major sol estar dedicat
als fadrins, i el del tercer dia al record dels difunts del
poble. -

EL DINAR DE FESTA MAJOR

Malgrat ser una festa familiar, aquest dinar manté una
estructura oberta. A diferéncia del dinar de Nadal,
s’admeten ara forasters, amics i coneguts. Se celebra
ol menjador més gran de la casa, on llueix tot el mi-
llor: joc de taula, plats, coberts, copes de xampany...
El menjar és cbundant i de qualita: els entremesos,
els canelons, i el poliastre eren i sén encara, el dinor
“oficial”” de tota Festa Major. Les bones mesiresses de
casa guardaven el millor pollastre -d’aquells criats a
casa- per a aquest dia. L'elaboracié de doigos locals
té una tradicié en aquesta diada. La sobretaula, llar-
ga i animada, convida a la conversa tot esperant |’ho-
ra de la fresca per anar al ball.

EL BALL

Fins a la primeria del segle passat, o la majoria de po-
blacions rurals només era permés de ballar per la Fes-
ta Major, com un Hunya ressd de quan el ball era Gni-
cament i essencialment ritual | cerimonial, dedicat a ge-
nis molt sovint agraris, els quals hom invocava per mitjé
de la dansa.

Es obvi imaginar-se el delit amb que hom esperava la
Festa Major, sobretot la joventut.

Antigament, els musics sojornaven als pobles durant
els tres dies de Festa Major. Un mateix grup de masics
ho feia tot: F'ofici, lo processs, les sardanes, els balls.
Solien ésser tras mdsics: un cornamusaire, un flabio-
faire i un lamborinaire.

| encare estava de sort qui podia fer-ho aixi, ja que
als poblets més modestos hi solia anar un acordionis-
ta, que a la vegada tocava I’harmanica i els platerets
i... Era I’ “home orquestra’’, figura popular que du-
rant molts any va amenitzar tot sol forca festes majors
catalanes.




La sardana, dansa nacional de Catalunya, manifesta-
cié festiva per exceléncia en les celebracions comuni-
taries, no pot faltar en cap marc de Festa Major per
modest que sigui el seu pressupost. Ballades al mati,
tarda o nit, esdevenen una veritable reunié social en-
tre la gent que balla i la gent que s’acosta a la plaga
per gaudir 3'c:questc| sonoritat tan nostra. Antigament,
cada aplec, festa o celebracié tenia el seu ball propi,
autdcton, que avui ha estat substituit per la sardana.
El vall més esperat era el ““Gran Ball de Festa Major’’
o ''Ball de Gala", que tenia lloc al tradicional enve-
lat, enginyosa construccié que sostinguda per cordes
i pals i coberta amb lones, amb una técnica inspirada
en els velams dels vaixells, protegia del sol i dels rui-
xats de Festiu. L'inferior era tastuosament decorat amb
catifes, draperies, pintures, aranyes i estampats que se-
guien els estils i modes de |"época. No hi mancaven
les cadires i les llotjes, que es subhastaven el primer
dia de Festa Major, i des d’on les mares miraven espe-
rancades o neguitoses els joves casadors. En decadén-
cia a partir dels anys 60, avui en dia han estat substi-
tuits per pavellons d’estructura metél.lica folrada de
lastics, molf més groller i impersonals. El ball d’enve-
at ja requeria la seva orquestra, per més modesta que
fos.
Cal destacar el sentit social de tres menes de ball que
“se celebraven antigament.
El ball infantil, mena d'assaig per fomiliaritzar els més
menuts amb costums de I'envelat. La dansa era el ball
més solemne, era gairabé obligat estrenar-hi vestit. Es
ballava al migdia i era obligat no canviar de parella
durant tota la dansa. Tenia un caracter social ben clar
pel que fa referéncia als fadrins, doncs si una parella
de promesos ballava la dansa, era goirebé segur que
acabaria en casori. En aquest sentit, el Ball del ciri
i la Dansa de Castelltercol, que es ballen per la Festa
Maijor d’aquest poble, sén de les poques danses que
encara es conserven.

El Ball dels Casats reunia aquells que havent deixat
I'etapa del prometatge volien demostrar que per ells
el temps no passa, i que encara tenen ganes de gau-
dir del sargu. Se celebrava el darrer dia a la nit, i
s‘allargava fins la matinada cloent-se amb el tipic
“’passi-ho-bé fins I'any que ve”’. Enmig de la sessié
se celebraven diferents balls que tan servien de diver-
timent com perqué la comissié de festes recaptés al-
guns calerons. Cal destacar el bail de rams, ei bali del
“puru”’, el ball robat, el baili de toia, el ball del
fanalet...

LA FIRA

La fira fou sempre un cenire d’atraccié de tota mena

“d’activitats relacionades amb el comerc. Sovint coinci-

dien amb les solemnitats religioses i a les festes majors
mai hi mancaven. Donaven lioc a la concurréncia de
joglars i saltimbanquis i o diverses manifestaciens folk-
oriques. A les fires actuals de Festa Major, molt dife-
rents, hi destaquen les atraccions mecaniques com els
cavallets, les cadires volants, els autos de xoc i el
tren de la bruixa, entre d'altres, i les barraques de la
{6mbola, de la virolla , del fir al blanc, etc. En 'as-
pecie llaminar criden |'atencié les vermelles pomes en-
sucrades i el sucre filat, que sembla un nivol de coté.
Es sens dubte un dels llocs on hi ha més soroll durant
el dia i la nit. Les tipiques frases ‘pel nen i la nena”
o "'jugui que sempre toca’ 'sén ja caracteristiques.

ELS VELLS "ENTREMESOS*': ELS GEGANTS

Personatges fantastics i llegendaris, els gegants apor-
ten un carisme aspecial a les nostres festes majors. Bar-
reja d’odmiracié i respecte, de bonhomia i proteccié,
els geganis tal com els coneixem avui, prescindint dels
seu origens profans, responen al simbolisme d’un bell
entremés (teatre religiés popular), introduit al segle
XIV a la processé de la Festa de Corpus.

El Corpus és una celebracié eucaristica que establi el
papa Joan XXil el 1316 i es va fixar la seva celebracié
en una data que coincidia amb el moment de 'any ple-
toric de festes i expansions paganes de tipus agrari.
Com la Festa Major, la Festa de Corpus ens motivava
en demanar o agrair la collita ais déus, | molts dels ele-
ments gue avui animen la Festa Major daten del mo-
ment en que es va establir la Festa de Corpus: que sén
els gegants, les figures animals (el drac i I’aliga sén
les més tipiques) i els balls de bastons | de Cercolets,
de significatives arrels agricoles.




Els gegants catalans tenen la particularitat de la dan-
sa, de gran majestuositat i elegancia, al so d'un ins-
trument propi, caracteristic i indispensable: ia gralia.

Els nans, que sén els més nombrosos arreu de les nos-

tres contrades, sén baixets i rebasuts, amb el cap gros,

perd proporcional amb el cos, a diferéncia dels cap-
grossos, amb el cop molt exagerat i duts normalment
per homes. Ambdés, d'existéncia més moderna, nas-

- queren com un sentit d’oposicid als gegants, i sols te-
nen raé d’ésser al costat d’aquests, prop dels quals
sempre es troben, ja sigui ballant, empaitant els nens
o captant. : .

. Les figures animais sén reminiscéncies dels entreme-
sos teatrals de |'Edat Mitjana, on les imatges simbdli-
ques d’una colla de figures mitoldgiques en forma de
drago o semblans, fetes de cariré i que llancen foc per
la boca, sén representacions de l'infern, del mal i, con-
cretament, del diable. Les processons es feren contra
les plagues i mals averanys que poden comprometre

_ les collites. Aleshores el drac vingué a representar plas-

ticament els flagells del camp. El bafi de Diables t¢ el

mateix significat. Ambdés entremesos es barreixen
amb el que d'un temps enccad hom ha convingut en de-
nominar corre-foc.

ELS CASTELLS

Encara que és una tradicié propia de les festes popu-
lars ol Cam de Tarragona i al Penedés, les colles cas-
telleres actuen en forces festes majors bastint torres
humanes o casiells. Els castells s6n més que una ma-
- nifestacié de forga, equilibri, valore i seny. Es 'obra
col.lectiva d’'un treball en equip, des dels baixos fins
lanxaneta i amb |a participacié del poble formant pin-
va el que els hi dénc un gran sentit de germanor.

Valls és la ciutat bressol dels castells, 'origen dels quals
és una derivacid del Ball de Valencians, ol final del
qual s‘aixecava Fanomenada ’torreta™. Sén diades
costelleres per exceléncia el 31 d'agost, Festa Major de
Vilafranca del Penedés, i el diumenge després del 21
d’octubre, Festa Major de Volls.

Completen la Festa Major molts altres actes. Pels me-
nuts els tradicionals céssos(curses) de la sortija, de
sacs, de l'olla, de 'ou, de pomes, eic. i els jocs com
la maroma i la cucanya. A la tarda berenars, xoco-
latades, pallassos i titelies. Pel jovent curses atléti-
ques | competicions esportives, on han assolit una
gran tradicié els partits de casats contra solters, de
gran germanor. | per tothom en general concerts; re-
presentacions teatrals o liriques, on destacaven les
"sarsueles’; cantades d heavaneres; concursos i ex-
posicions de pintura rapida, de fotografia, de pes-
ca, de tir ol plat, de cartells | programes antics de Fes-
ta Major i un llarg etcétera que cada comissié de fes-
tes ha de saber adoptar a les seves necessitats i
possibilitats.

La cloenda no pot ésser alira que el castell de focs
d’artifici, tradicié pirotécnica que es remunta al segles
XiE i Xl per la influéncia que ens deixaren els arabs.
En les seves festes no hi podia faltar mai el fer ’cérrer
la pélvora’”. ‘
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ORIGEN DE LA FESTA

El 17 de gener és la festa de sant Antoni Abat. La seva
celebracié ens recorda les practiques rituals de lhome
primitiu per donar culte a les divinitats pastorals protectores
del bestiar, en especial el de peu rodé i porqui.

La festa és una romanalla de {a coronacid dels ases amb
corones de Horer que els romans feien davant laltar de
Jipiter, i de les cavalcades on els genets imitaven els brams
dels ases.

A molts indrets aquesta diada déna entrada al cicle de
Carnestoltes pel fet de comencar a fer el toni, aplicat a la
persona rondinaire. També ho subratlla una dita que havia
estat molt popular:

Per sant Anton
Carnestoltes son.

LA SETMANA DELS BARBUTS

El fet que en set dies de diferéncia s'escaigui la diada
de sant Pau Ermitd (dia 15), sant Antoni Abat {dia 17) i
sant Viceng (dia 22), amb l'afeqitd que tota la iconografia
representa els tres sants portadors de llargues barbes, ha fet
que la gent gualifiqui aquesta coincidéncia com la Setmana
dels Barbuts. També sant Maur (dia 15} i sant Fruitds (dia
21} peden ser inclosos en aquesta setmana. La gent deia
que aguests sants duien el fred a la barba, ja que hom té
aguesta setmana per la més freda de U'hivern. El refrany ens
n‘indica les consegiiéncies:

Per la Setmana dels Barbuts
governen els tres germans,
tos, moquina i amagamans.

SANT ANTONI I LA LLEGENDA

Segons una vetla legenda, ratificada per diversos bidgrafs
de sant Antoni, aguest sant va visitar Barcelona. Durant
el temps en qué sant Anteni feia miracles portentosos
per la Tebaida, el governador de Barcelona tenia una filla
greument malalta. Cansat de no trobar remei, va enviar uns

emissaris a visitar sant Antoni i demanar-li que volgués
venir per guarir la seva filla.

El sant els va prometre que vindria, perd digué que no
podia visitar Barcelona de sequida, perqué tenia uns afers
a resoldre. Encara els emissaris no havien retornat a la
ciutat que sant Antoni ja havia arribat a Barcelona conduit
miraculosament per un navol. Va desembarcar en una
platgeta que per aguells temps hi havia on avui hi ha
Uedifici del Parlament de Catalunya, sorral que per molt de
temps fou anomenat platja de Sant Antoni.

La gent del poble entesa en nivols encara aplica el nom
de barqueta de sant Antoni a uns nivols largs gue solen
sortir cap a la posta, perqué, segons la tradicio barcelonina,
recorden el nivol que el sant féu servir de barca per venir
de la Tebaida fins a Barcelona. El sant va visitar la filla del
governador, la va beneir, i a Vinstant la va guarir. Quan tot
just havia entrat a la ciutat, se li va presentar una truja que
portava un garrinet a [a-boca que no podia caminar perqué
era tripode. La truja va deixar el garrinet als peus del sant,
aquest el va beneir 1 a linstant el porquet es va posar a
correr amb la quarta pota que i va créixer miraculosament.
La truja, agraida al sant, no va deixar-loc mai per res i va
seguir-to sempre pertot arreu. EL porquet que caracteritza la
iconografia de sant Antoni 1 que mai no deixa de figurar al
seu costat, és, per tant, barceloni i no é&s tal porquet, sind
una truja.

Una altra [legenda explica que un ric cavaller volia sacrificar
un ase perqué estava malalt. L'ase es presenta a sant
Antoni, es va agenollar davant d'ell 1 resta guarit.

D'aquests fets, sant Antoni fou proclamat protector de
bésties, en especial dels porcs 1 de les de peu rodd, sense



distincid de categories, és a dir, des de Pase orellut fins
a l'airés cavall, sense oblidar el matxo, ni l'equa, la mula

i la somera. Resultant de tot aixd, el poble, amb aire de.

bon humer, Yanomena sant Antoni dels ases o sant Antoni
del porquet, sense que aixd vulgui expressar intencionada
irreveréncia envers el sant.

LA BENEDICCIO DELS ANIMALS I LA RIFA DEL
PORC

Es una de les festes que s'ha mantingut més fidel en el
calendari barceloni. Malgrat que l'esplendidesa d'abans ha
minvat, un bon nombre de persones aprofiten la Diada de
Sant Antoni per portar els animals doméstics a beneir.

El seu origen cal cercar-lo a ledat mitjana, quan la
lepra, procedent de UOrient, s'introdui a Europa causant
innombrables victimes. Uns devots de la poblacié francesa
de Viena, on s’hi custodiaven unes reliquies det sant, B
pregaren que els concedis la gracia de poder guarir aguella
malaltia amb la seva proteccid. Com sigut que aquest mal es
propagd per casa nostra, els consellers acordaren acceptar
la proposta dels religiosos antonians, i aquests fundaren
a Barcelona UHospital de Sant Llatzer (1115), que acollia
els leprosos. Justament, sant Antoni és advocat contra la
lepra.

Per al sosteniment dels religiosos es va establir la rifa dels
porcs. Com a reclam per a la venda de bitllets de la rifa, des
d’Any Nou fins al dijous gras els dos o tres porcs que rifaven
eren passejats pels carrers de Barcelona acompanyats de
dos musics. Aquesta cercavila va originar la frase voltar
més que els porcs de sant Antoni. A mesura que la lepra
es va anar guarint, també va anar minvant la comunitat
antoniana, que queda extingida practicament el 1728 1, de
dret, el 1815, quan 'Hospital va passar a ser atés pel de
la Santa Creu, el qual també gaudi dels beneficis de la rifa
dels porcs fins que VEstat, el 1879, va suprimir totes les
rifes locals, per tal que prengués més increment la “Loteria
Nacional”.

Encara gue ['Orde dels Antonians va desaparéixer, queda viu
el costum gue ells van establir: portar les bésties a beneir
i posar-les sota la proteccid del sant. Aixd feia gue la seva
Diada fos solemnement festejada amb les passades dels Tres
Tombs.

ELS TRES TOMBS

Les cavalcades dels Tres Tombs, amb gran preséncia de
banderes i estendards dels gremis, soriginaren al segle
XVIII prenent relleu de les celebrades el dia de Cap d'Any.
vella reminiscéncia d'antics rituals romans i suprimides un
cop dissolt el Consell de Cent, el 1714, pel Decret de Nova

Planta.

T

La cavalcada era organitzada a Barcelona pels gremis de
tlogaters de mules, traginers de mar i bastaixos de capcana
{traginers de carrega que no provenia del mar) per celebrar
la Diada de llur patrd, Sant Antoni Abat, que també ho
era dels pagesos, marxants, carreters, tartaners i cotxers,
els quals tenien en el transport de sang la seva eina de
treball.

El diumenge abans de la festa era concedit el carrec de
banderer al millor licitador. El dia del sant la cavalcada
sortia de la casa d'aquest: tres genets de costat obrien la
comitiva, el banderer al mig amb un cordoner a banda i
banda.

Visitades les autoritats, els genets menaven el bestiar de
ferradura cap a ['Església de Sant Antoni, al Portal del
mateix nom, {actual inici de la ronda de Sant Antoni), on
tots eren beneits.



Genets 1 cavalcadures anaven vistosament guarnits. EL
costum fou viu fins al primer terg del segle XIX. Actualment,
destruida 'Església de Sant Antoni, la benediccié és a
carrec de les Escoles Pies, a la ronda de Sant Pau, perd les
cavalcades estan molt lluny de tenir el nivell de lluidesa que
assoliren a principis del segle XIX. EL tret més caracteristic
de la cavalcada son els Tres Tombs, l'origen dels quals
s'explica de diverses maneres. Uns diuen que després de la
benediccid, els millors genets, per agraiment 1 exhibicig,
feien alcar rapids els cavalls davant del sacerdot i de fa gran
gentada que era a veure la cerimdnia. Aquesta explicacid
sernbla molt dubtosa, ja que antigament els cavalls no eren
de sella sind que eren cavalls de treball, i tant aquests
com els genets no eren prou destres per donar ni un sel
giravolt. Per a altres, ies tres voltes eren fetes al volant
d'una creu propera a UEsglésia de Sant Antoni. Aixd no
obstant, la versié documentada més antiga, i per tant la
més acceptada, deriva el fet que tota la cavalcada donava
tras voltes a Uentorn de l'illa on hi havia enclavada ['Església
de Sant Antoni, un tomb per cada gremi, que n'eren tres.

EL PA T EL TORTELL DE SANT ANTONI

Antigament, a U'fsglésia de Sant Antoni repartiren panets
benefts anomenats pa de Sant Antoni, en al-lusido a la
tradicié del pa que un corb portava cada dia al sant, Gnic
aliment que tenia al desert. Tenien la virtut d'allunyar
ta pesta i guarir diferents malalties d'animals 1 persones,
sobretot el mat de coll. Eren plans, circulars, semblants a
una gateta i al damunt mostraven la creu de Tau, insignia
de ['Orde Antonid. Eren especials per al bestiar i resultaven
ingrats de menjar per a les persones pergué es pastaven
amb farina basta, La gents els anomenava panets de cavall
o de mula. Mé&s modernament, aguest costum va originar-ne
un altre: menjar el tortell de Sant Antoni, de pastisseria,

per a les postres del dinar. No oblideu de comprar-lo, hi ha

sorpresa!

LA MATANCA DEL PORC

Aprofitant el fred de gener, en moltes contrades es matava
el porc, important funcid econdmica en el mon rural
tradicional. En aquest moment del sacrifici, Uadvocacié de
sant Antoni s'esdevé com una ofrena al sant per tal que
preservi l'espécie.

L'Gnic dia que la Uei del consum priva que hom mati porc és
el 17 de gener, Diada de Sant Antoni; el qui en mata ofén
et sant.

ELS DIMONIS I LES TEMPTACIONS

La festa de Sant Antoni es celebra per tots els Paisos
Catalans i, gairebé arreu, un dels elements caracteristics
més antics de Uhagiografia popular d'aguest dia son els
dimonis. Aquests representen els genis de la terra, i la seva
funcié, a més d'anguniar sant Antoni, representant aixi la
Hegenda de les temptacions que el sant sofri al desert, és
ta del dimoni alegre gue incita la gent a la gresca. S4n
hereus dels vells bruixots de la tribu, oficiants de les festes
d'hivern, que defineixen i marquer lespai de la diversid
vetllant els foguerons, com encara es fa a les Illes, Ribera
d'Ebre, Terra Alta, Ports de Morella i el Mestrat, on en
alguns pobles es representa la Santantonada, dita, també,
la Barraca de Sant Antoni, on el sant i el dimoni juguen
a cartes, vencent sempre aquell segons canta el poble en
aquesta corranda:

Sant Antoni i el dimoni
jugaven al trenta-u,

el dimoni va fer trenta
Sant Antoni trenta-u.

Al Penedés i al Camp de Tarragona és costum el ball de
diables. L'argument d'aquests balls és el plany per no haver
pogut pervertir la virtut del sant.




SINTESI

Aixi doncs, podriem sintetitzar la festa de Sant Antoni com
una festa substitutdoria. Es a dir, en un moment donat, una
divinitat totémica, objecte d'un culte magic preroma, és
desplacada per una figura extrefa de la nova religid que
s'instaura: el cristianisme. Al mig de l'hivern, en un moment
en qué la fecunditat del bestiar és auspiciada, hi ha un
conjunt de cerimdnies que necessiten d'un protector: sant
Antoni amb el porquet pot ser una solucid de compromis
entre els antics rituals zooldtrics i les noves necessitats
religioses. Per aftra banda, amb les temptacions, el foc
purificador, i el tema de la lluita entre el bé i el mal
(sant Antoni i els diables) que ja es troba en ritus i
ceriménies previs al cristianisme, sinicien les disfresses
i les representacions propies del perfode de (arnestoltes,
esdevenint la festa de Sant Antoni com lauténtic dia de
Carnaval en moltes contrades on se'n va perdre lantic
esperit.
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REFRANYS

En al-lusié a la llargada de la claror del dia:

Per sant Antoni Abat
mitja hora per cap.

Per sant Antoni del porquet
a les cinc ja es veu solet.

Per sant Antoni de gener
a les cinc el sol veuré,

Per sant Antoni
caming una hora més el traginer.

Altres refranys:

Sant Antoni del porguet
a les velles fa ganyotes
i a les joves fa lullet.

Si surt amb barba
serd sant Antoni
i si surt amb cua
serd el dimoni,

Les cols de sant Antoni
mantenen fins al dimoni.

Per sant Antoni del porcot
cada perdiu amb el seu perdigot.

Sant Antoni del porquet
sempre s'escau al disset.

Per sant Antoni
{a perdiu vol matrimoni.

Per sant Antoni
cargols amb allioli,

Sant Antoni seré
omple la bota i el graner.




CFullne 10

LA VELLA QUARESMA

Després del pericde de disbauxa del Carnestoltes,
la Quaresma és un llarg temps d'abstinéncia i de
purificacid, preludi del'obligadatristesa que acompanya
la Setmana Santa. Quaresma equival a Quarentena, i
es fa en record dels quaranta dies de peniténcia i dejuni
que Jesus passa al desert.

El dimecres de Cendra és el primer dia de
Quaresma - o el darrer de Carnestoltes -, diaen que el
ninot de Carnestoltes és drasticament destronat perla
Vella Quaresma, figura representada popularment per
unaveila xarugatota vestida de negre portantun bacalla
en una ma-i un cisteli amb verdures al'altra, les menges
permeses en aquesta época d'austeritat. Caracteristica
especial de lafigura son els set peus simboblics de les set
setmanes de duracio de la Quaresma, que en tornar de
missa cada diumenge li eren tallats davant l'espectacié
dels més petits. El diumenge de Pasgua hom solia tirar
al foc la figura sense peus.

Les botigues de queviures penjaven una figura

.d'aguestes ala portaper recordarals clients les privacions
que comportava aquest periode. Les bacallaneries hi

penjaven un bacalla sec amb set arengades com a
simbol de les set setmanes.

SERRAR LA VELLA

Una manera d'exterioritzar l'alegria en arribar al
mig del periode quaresmal era la representacié de
" Serrar la Vella " que la mainada s'encarregava de
realitzar el quart dimecres. Colles de jovent amb un
tronc d'arbre, una serra i un cistell recorrien el poble i a
cada casa serraven una mica el tronc per la meitat al so
de diverses cangons. En acabar eren obsequiats amb
ous, botifarres, cansalada, fruita seca o diners, recapta

gue berenaven plegats com a anticipacié infantil de les
Caramelles. | és que la Quaresma es famolt larga, tal
com diu la dita "Aix6 és més llarg que la Quaresma',
per indicar un periode de temps d'excessiva durada.

CUINA DE QUARESMA

El peix hi ocupa un lloc preferent. Antigament les
peixateres recorrien amb gran cridoria les poblacions.
Portaven grosses paneres de peix i muntaven parades
al bell mig dels carrers. El bacalla és el principal peix
d'aquests dies de la Quaresma; era consumit en grans
quantitats.

Han passat els anys i el bacalla d'avui -molt més
car- ja no té res a veure amb el bacalla bo i molsut que
havien menjat els nostres avis. A més, 'abstinénciaara
janoestaliamb ellahan anatdesapareixent el peixopalo,
les tripes de bacalla, el bacalla amb patates, el




bacalla amb mel, el bacalla amb samfainai aquell plat
tan quaresmal que era el bacalla amb arros.

Aquests dies apareixien també les arengades, les -

sardines, els ous durs amb pésols, elsespinacsamb
pansesipinyonsitotaclasse de verduresihorialisses.
Una cobla ho resumeix aixi:

" Set setmanes de Quaresma
només hem pogut menjar
arengades rovellades
mongetes i bacalia ".

Pero un dels elements caracteristics de la
gastronomia tradicional que millor ajuden a passar
aquests dies d'abstinéncia son els populars bunyols -a
I'Emporda brunyols- de vent o farcits de crema.

DIUMENGE DE RAMS

£l dia de Rams, amb la benediccid dels rams -
d'aqui la denominacid de la diada- que antigament
només eren d'olivera i de llorer i posteriorment de
palmesipalmons, iniciala primavera exaltantia brotada
de la vegetacié que desvetlla de la letargia hivernal.
L'anticritual agrari, incorporat ala tradicié catolica, esva
convertir en la commemoracic triomfal de l'entrada de
Jesucrist a Jerusalem.

Els infants es reuneixen davant l'església i en el
moment de la benediccié agiten i colpejen ben fort a
terra els rams i palmons en una mena de competicié per
veure qui aconsegueix fer ["escombra™ més liarga en
el palmé, simulant l'antic ritual per despertar la natura
adormida, de la mateixa manera que ens recorda que
per Nadal cal picar ben fort el Ti6.

Les padrines son les encarregades de regalar als
seus fillols les palmes o palmons, guarnits amb figures
de sucre i una gran llacada, que dies abans han adquirit
alestradicionals Fires de palmesi palmons, destacant-
se el Mercat de! Ram de Vic, que amb data de l'any 875
esth considerat el més antic del Paisos Catalans en el
seu estil.

Els rams i palmons beneits es penjaven al'exterior
de les cases, als balcons i a les eixides, com a proteccid
contra les tempestes, bruixes i tota mena de mals
averanys.

Amés, i com auguri de larenovacid ciclica vegetal,
és costum del diumenge de Rams d'estrenar una pega
de vestir, preferentment feta a casa, tal com ens diu el
refrany:

" Pel diumenge de Rams
qui no estrena no té mans".

LA SETMANA SANTA

Els temps moderns han canviat moltes de les
tradicions i costums d'abans. Actualment ja no es talla
la darrera cama de la Vella Quaresma i la Setmana
Santa es converteix en dies de vacances, de viatges, de
fer turisme o d'anar a matar les hores a la segona
residéncia de qualsevol urbanitzacid.

La Setmana Santa d'abans es caracteritzava per
una gran munié de tradicions i costums de caire religios.
Destacaven els Calvaris, equivalents als Pessebres de
Nadal. Es feien tant a les cases com a les esglésies.
Consistien en una muntanyeta scbre un fons negre,
amb lesimatges del Crist, la Verge i Sant Joanal peu de
la creu. Eis "Maigs" eren testos on s'havien sembrat
gramimies, especialment blat, que s'havia fet créixer a
la foscor per estimular la creixenga i es conservessin
verds per ser col.locats el Dijous Sant en els
Monuments, espécie de cadafaic que es bastia en les
esglésies per estatjar aquests dies el Santissim
Sagrament. Era una obra feta amb la contribucic de la
gent, aportant els elements per al seu guarniment:
palmes irams beneits el diumenge de Rams, garlandes,
testos de flors, els maigs, etc.

El salpas o sal i ous consistia en el recorregut
ritual que el sacerdotfeia pels carrers aspergint al llindar
de les cases aigua amb sal com a record tradicional de
fa sang de Fanyell pasqual amb qué els israelites
assenyalaven les portes dellurs cases, abans d'escapar
deljou d'Egipte. Els veins corresponien amb una ofrena,
d'ordinari ous i d'aci el nom popular del ritual.

Perd els actes mes concorreguts, encara araaon
es fan, sén les solemnes desfilades processionals,
els viacrucis viventsilesrepresentacions de la Passio,
tots ells drames sacres, gran mostra del teatre religiés
popular on es commemora la passio i la mort de Cristi
la seva posterior resurreccio.




A més dels oficis litirgics celebrats a l'interior del
temple hi ha les processons, que reben el nom del Sant
Enterrament, de la Soletat, del Silenci, de la Sang,
dels Dolors, etc, i en alguns liccs tambeé sén anomenades
popularment dels Armats (a la zona tarragonina) o dels
Manaies (ala zona gironina) per la participacié d'homes
vestits de soldats romans. A Besaltendiuen Extraferms
i en altres poblacions Capdeferros. A part dels passos
(imatges de la Passid) propietat de les confraries,
aquestes processons es caracteritzen per la simbologia
emprada: la pols, les cendres, les cadenes, les vestes
dels penitents encaputxats, els colors negresimorats,
les figures que representen objectes de la Passio, com
claus, martell i corona d'espines, els estendarts de
les confraries i congregacions organitzadores de l'acte,
etc.

Cal destacar-ne una, la de Verges, amb la seva
reliquia medieval de la Dansa de la Mort, on cinc
esquelets portadors dels simbols de la mort (dalla,
bandera negra, un rellotge sense minuteres, dos
plats de cendra i dues torxes) dancen al so d'un ritme
macabre que desgrana sordament un tétric tambor,
formant un espectacle realment tenebrds i ligubre.

DISSABTE DE GLORIA:
MATAR JUEUS

EiDissabte de GGloria és l'esclatde la primavera
i, al mateix temps, és la joia per la Resurreccio del
Crist. Abans, al migdia, a I'hora de fer repicar les
campanes, qui es trobes en una plaga de mercat corria
elriscde quedar-se sord. L'aldarull que feien els venedors
i venedores amb pesos i balanges -quan no eren
automatiques- i altres atuells de tota menaera eixordador.

Els infants també es dedicaven a Matar jueus,
gue vol dir f dret a fer tota mena d'estrépit, servint-se de

tot alldo que hom podia arreplegar i que fos susceptible
de fer gros soroll. Al carrer, o al baleé o galeria de casa,
els nens proveits amb cassoles i les seves tapadores,
timbals, xiulets, xerric-xerracs o carraques feien un
gran batibull que resonava per tota la ciutat.

Hi havia llocs on lalegria de la Resurreccié es
manifestava amb el galeig, tirant salves de polvora.

PASQUA FLORIDA:
LES CARAMELLES

La Pasqua es la gran festa de primavera. En la
tradi¢ié hebrea, que recorda la sortida del poble jueu
d'Egipteilafidel seu captiveri, &s lafesta mes important
de l'any. La celebracié cristiana és impregnada
d'elements d'aguesta tradicié i de l'esperit de joia pel
retorn del bon temps.

El dinar tradicional del Diumenge de Pasqua era
el xai amb péssols primerencs, el primer apat de carn
després de I'abstinéncia de la Quaresma.

Les Caramelles és un cant de benvingudade la
priravera. El popular grup de-cantaires es planta al peu
del balco o finestra d'amics i familiars i canten unes
cangons. La cistelia, lligada al capdamunt d'un llarg pal
i tota adornada de cintes, arriba fins els balcons per
recollirels donatius. El cantmés anticde les Carameiles |
ha estat el Goigs del Roser o de les Botifarres,

DILLUNS DE PASQUA:
LA MONAIELS APLECS

L'ou pasqual, signe de la vida i de la fertiiitat, és
el principal element decoratiu del tradicional pastis defa
Mona amb qué el padri obsequia cada any el seu fillol.
Aguesta tradicié ens remet a I'antic costum d'ofrenar
pansicoques de farina primerenca, ous i altres presents,
a la divinitat o a les persones estimades, en aguest
temps de Pasqua. La paraula mona procedsix de la
llatina munus, significant un do o present, com ho ésla
Mona, que sempre té aquest caracter. Les mones
tradicionals eren simples pans de pessic o cogues
rodenes amb ous a sobre, tants com anys tenia el fillol
que la rebia, | popularment també eren anomenades
"Cristines".

El poble, en agraiment a l'esclat primaveral, sortia
al camp a venerar lincipient vegetacio tot realitzant
grans forades i aplecs on, amb el pretext d'anar a
menjar ia mona, no hi mancava pas el cornill a la brasa,
la paella i, scbretot, el bon vi.




El cicle pasqual es tanca amb la festa de la
Pasqua Granada o Pentecosta, que és una festa
relacionadaamblasega, els fruits de la qual s'ofrenaven
a l'església en accid de gracies. També son tipics els
aplecs a redds d'alguna ermita.

ELS BUNYOLS DE QUARESMA
RECEPTA A L'ESTIL DE L'EMPORDA

En un atuell una mica fondo desfarem 5gr de
llevat premsat (concentrat) en un decilitre d'aigua.
Tot seguit hi afagirem 100gr de pasta de pa (inici
fermentaday) i, un cop desfeta, 190gr de farina de forca,
treballant la massa per a que quedi ben uniforme.
Taparem la pasta obtinguda i la deixarem reposar fins
gue hagi fermentat fins el dobie del seu volum.

Ara anirem afegint, per aquest ordre, un petrico
- {1/8 de litre) de llet o aigua, 4 ous, 100gr de sucre, 5gr
de sal, 60gr de Hard o mantega, 5gr de comi en pols {0
una copeta d'anis), la pell de mitja llimona (ben trinxada)
i 1 copa de granatxa o moscatell. A mesura que anem
posant aquests ingredients, anirem pastant per tal
d'aconseguir que la massa quedi com un puré. Tot
seguit afeguirem 750gr de farina de forga, treballant la
massa fins que quedi una pasta ben fina. Untarem
l'atuell amb oli per evitar que s'agafi i ho deixarem
reposar un guart d'hora més.

La propera operacid consistira a fer trogos de
pasta -de la mida d'una castanya- que anirem posanten
alguns estris ben untats d'oli, tenint cura de deixar-los
separats perque encara hauran d'augmentar el seu
volum en un 50%. Farem millor |a feina si també tenim

- els dits untats d'oli.

La paella o cassola on els fregirem haura de tenir
una mica de fondaria, ja que ha d'haver-hi un minim de

Bems d'oli. Quan I'oli estigui a punt de bullir hi posarem
un bunyol; si es cou bé ja podrem comengar amb els
altres. Amb els dits ben untats anirem agafant-los d'un
en un i hi farem un forat al mig de |a pasta un moment
abans de posar-los dins la paelia. Ens ajudarem amb
diversos estris per tal d'aconseguir que el bunyol es
cogui per les dues cares. Quan els retirem els deixarem
escorrer uns minuts abans d'ensucrar-los per deixar-los
a punt de servir.
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