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Amb aquesta 6à edició de l’arribada de la 
flama amb bicicleta al poble, hem 
celebrat el nostre 40è aniversari, per això 
el lliurament ha estat quelcom especial. 
Aquest any eren més els pobles i clubs 
ciclistes que han participat en el 
lliurament de la flama. Molta gent i 
entitats s’han afegit durant el recorregut, 
això ens ha fet poder gaudir de la festa 
dels focs de Sant Joan amb tots ells.  
La preparació de l’equip del cim s’ha 
realitzat com cada any. Un vehicle  ha 
pujat al refugi i l’altre s’ha esperat al 
pàrquing per a fer el seguiment nocturn. 
Aquest any hem comptat amb la 
col·laboració de Castellbisbal, que ens 
han recolzat durant la nit.  

Portabilitat de la flama amb la bicicleta 

Sortida del poble 

Ens vàrem trobar amb els ciclistes de 
Castellbisbal al pàrquing de la pista de 
Cortalets i vam fer la pujada junts fins al 
refugi.  

Un allau en el camí, ens va fer deixar el cotxe 
al Coll Cabrera, a 4qm del refugi, això va 
representar haver de fer-los a peu, però no 
ha estat cap impediment per seguir 
endavant.  

Per aquest motiu  algunes entitats no van 
poder arribar a temps al cim, per la 
regeneració de la flama.  
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Coll Cabrera 
 

L’equip del Cim, Castellbisbal i Sant Climent 

 
Cim del Canigó 

 
Tornada al refugi, comença la ciclabilitat 

Després de sopar vam iniciar la pujada al cim. Per a ells era la primera vegada i van 
gaudir molt del moment. 
L’experiència  ens ha demostrat que la baixada és ventosa i  vas donant cops amb les 
roques i és fàcil que la flama s’apagui, per això, nosaltres portàvem, un quinqué i dos 
fanals. 
De tornada al refugi, vam començar la ciclabilitat fins a Sant Joan de les Abadesses 
passant pel coll d’Ares. A Sant Joan tocava parar i esmorzar. Van arribar nous relleus de 
ciclistes del poble, ells van agafar el tren ben d’hora cap a Ripoll i després van pujar per 
la via verda del ferro fins a Sant Joan, allà vam esmorzar junts.  
En aquest punt ens vam separar dels de Castellbisbal. Ells feien un altre camí cap al seu 
poble i nosaltres vam seguir amb la nostra ruta. 
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                         Coll d’Ares   i    Sant Joan de les Abadesses 

 Vic 

 
Ciclistes de Gavà i Sant Climent 

 
Lliurament a Caldes de Montbui 

Anàvem passant pobles com Ripoll, Torelló, Manlleu, Vic, Tona, Centelles fins a Sant 
Feliu de Codines on es van unir els de Gavà. Plegats vam anar cap a Caldes de Montbui 
on vam fer el lliurament i vam dinar.   
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Lliurament a Sant Vicenç dels Horts amb Begues Lliurament a Sant Boi 
Desprès de dinar tocava anar a corre-cuita per arribar a temps a tots els lliuraments que 
teníem previstos, érem molts més ciclistes i havíem de passar per pobles amb molt de 
trànsit. 

 
Lliurament a Viladecans Encesa de l’estelada de colors 
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Aquest any hem celebrat el nostre 40è aniversari amb una estelada de colors, i la 
participació dels gegants, dels diables, de la coral, els + de mil i com no ..... de tot un 
poble en moviment. 

 
Lliurament i fi de la nostre ruta, objectiu complet !!!! 
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Cim del Canigó-Sant Climent de Llobregat 260 qm 3.340m desnivell+ i 5.375n total 

Com cada any, agrair a la comissió dels focs de Sant Joan, a Òmnium, a les entitats i a 
l’Ajuntament, que fan possible que la festa de Sant Joan sigui una festa dels Països 
Catalans. 

 

            


