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DIVENDRES, 17 D’ABRIL DE 2015

Divendres passat vam anar a fer una excursio.
Les avies ens van ensenyar moltes plantes i flors,
com per exemple la ginesta, que no agrada a les
abelles. També ens van ensenyar una fruita que
s’obria i hi havia una mena de coté que abans es
feia servir per fer coixins i cortines (miraguano).

Vam veure les roselles i vam fer un joc que es diu
“gall, gallina o pollet”. La rosella és millor que no
arrenquem.

Les fulles de I'olivera serveixen per pujar la pressio
de la sang i l'oliva fa baixar la pressi6 de la sang.

El cap d’ase és una planta aromatica com també
la farigola.

Entre tots hem recollit aquesta informacié:
La borratja es pot menjar.

Amb la rosella es pot fer gall, gallina o pollet.
L'olivera fa olives i de les olives es fa oli.

La ginesta fa flors grogues.

La farigola fa molt bona olor.

El miraguano, quan és sec, es fan coixins
amb el que hi ha dins.

Aquest és el tercer curs que realitzem el projecte “Passat — Present — Futur de
Vilajuiga” i no cal dir que estem molt i molt contentes de com ha anat.

La idea, o l'objectiu, era - i és - posar en contacte la gent gran del poble amb
els nens i nenes de l'escola per tal de transmetre aquells coneixements que
s’escapen de les parets de les aules.

Sabem que l'escola esta considerada com a principal transmissora de sabers
i amb aquesta idea les mestres ens esforcem a donar de forma ordenada els
continguts que, per un costat, ens marca I'administracié educativa i que. per
I'altre, nosaltres prioritzem i adaptem segons els interessos i tipologia d’alumnat
gue tenim davant.

Pero la realitat €s que els nens i les nenes no només aprenen a l'escola, aixo
també ho sabem tots. La televisid, Internet i les xarxes socials formen part del
dia a dia i la informacié que reben per aquests mitjans cal tenir-la en compte
constantment, per explicar, verificar o desmentir. Estem a I'era tecnologica, en
una nova etapa historica que esta configurant un altre tipus de mén, de la mateixa
manera que ho va fer en el seu dia la revolucio industrial, per posar un exemple.

Es per aixd que projectes com “Passat — Present — Futur de Vilajuiga” prenen
la seva maxima importancia. Cal lligar el passat amb el present. Els nens i les
nenes han de percebre que la vida que duen és consequéncia directa del treball
i 'esfor¢ dels que ara son grans. Creiem important mantenir la transmissio oral
de coneixements perqué saber escoltar és una de les maneres més directes i
rapides d’aprendre.

Un altre element fonamental que es treballa en aquest espai de trobada és el
respecte a I'experiencia. Tot els que ens han explicat els grans té la virtut de ser
fruit d’anys de treball, d’estudi o, potser, de vivencies de generacions anteriors.
Es una llico de pervivéncia en I'espai i en el temps i els nens i les nenes, que de
vegades es pensen que ja ho saben tot, per 'excés d'informacié que reben, es
gueden astorats davant les narracions, els jocs o els records que els expliquen.
Es tota una llicé de vida i d’historia!

Enguany hem anat a buscar herbes remeieres per I'entorn proper de I'escola.
Vam tenir la sort de triar uns dies espléndids, tant de temperatura com d’eclosié
natural. La majoria d’herbes estaven en plena floracio i el gaudi d’observar la
vegetacio propia del poble va ser assaborit per tots com un regal, a banda de
complir I'objectiu de coneixer una mica més les plantes que ens poden ajudar a
guarir 0 a cuinar i que podem collir tot sortint a fer un passeig.

Des de l'escola Santiago Ratés esperem que aquest contacte no es perdi, i
no sbn només paraules boniques, us podem assegurar que els i les alumnes,
com podreu llegir a la revista, son els primers a demanar que es torni a repetir
I'experiencia.

Un plaer, gracies a tots.

Lluisa Serra




CAPD’ASE (lavandula Stoechas)
Altres noms: timé

gnriosit?ts: €s cosina de la lavanda.
Seu pollen agrada molt a les
abelles

“El cap d’ase porta sort a la casa”

MALVA (Malva sybvesiris)
Altres noms: vauma

Usos:lainﬁlsmdcﬂorsésmnbona
peralsl‘ef”dm'

OLIVERA (Olea europaea)
. tipics Altres
Cmn‘u‘ un dels plats : noms:
pases prec e Melokf_m on 5 . Oliver, olivar, olivet
fan sexvi les fulles com a ingredicn

e e t amb el Localitzacié: zona baixa del poble.
llastre.

po Ugms: de I'oliva s’extreu oli. Aquest
ohs’utililzaperminarocomabme
de cremes, sabons...

Curiositats: I'olivera és ’arbre de la

saviesa. La seva fulla s simbol de la

pau.

CASCALL (P somniferwm) j‘Abragzr una olivera déna al cos pau
¥ icalma”.

Altres noms: adormidora

Localitzacié: zona alta del poble.
Usos:; insomni, dolor.

Curiositats: és de a mateixa familia
que larosella.

BORRATIJA (Borago officinalis)

Altres noms: borraina, orella d’és,
mel i sucre.

Localitzacié: zona humida del poble.
Usos: es pot menjar com a verdura.

Curiositats: les seves flors es poden
menjar crues, a I'amanida.
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