
BAGES

per veure el Bages
amb uns altres ulls

El Quedem? és un programa de lleure, 
llengua i cohesió social que consisteix en 
la realització d’activitats culturals i d’oci 
per conèixer l’entorn més proper i les 
persones que en formen part. Després 
d’un parell d’anys de pausa el 2016 vam 
reprendre el projecte i el 2017 el continuem 
tirant endavant amb la mateixa empenta.

PERARNAU I LA PALMERA DUES 
PASTISSERIES MANRESANES

Tens curiositat per saber com funciona una pastisseria? 
Vols conèixer quina història hi ha al darrere de dues 
pastisseries del centre de Manresa? T’agradaria 
descobrir quin són els ingredients més utilitzats en les 
pastes àrabs? I els de les pastes catalanes més 
tradicionals? Sabies que a Manresa hi ha una pastisseria 
especialitzada en rebosteria àrab?
Apunta’t a aquesta activitat i descobriràs això i molt més!
Acabarem el matí esmorzant el que haguem comprat a 
les pastisseries i fent un taller familiar a l’Espai 
Òmnium.
Vine a passar un matí ben dolç en família.

Quan quedem? 
Dissabte, 4 de febrer, a les 10:30 h
Durada aproximada: 3 hores
Lloc de trobada:  Plaça de Crist Rei de Manresa
Hi col·laboren: Pastisseria la Palmera, Pastisseria 
Perarnau, el CAE.
Inscripcions a partir del 9 de gener. 
Donarem prioritat a famílies amb infants 
a partir de 5 anys

Hi haurà esmorzar per a tothom

DESCOBRIM EL CONJUNT DE LES 
ESGLÉSIES DE SANT PERE DE TERRASSA

En aquesta activitat descobrirem el patrimoni 
arqueològic, històric i artístic de la Seu d’Ègara 
(Esglésies de Sant Pere de Terrassa), que abasta un 

període ininterromput des de l’època ibèrica �ns a 
l’actualitat. Junts coneixerem els elements artístics 
més singulars a part de les tres esglésies 
romàniques (Santa Maria, Sant Miquel i Sant Pere), 
les pintures murals de l’alta edat mitjana, les 
pintures romàniques i els retaules gòtics.
Apunta’t a aquesta activitat i comparteix amb 
persones no nascudes a Catalunya el patrimoni 
cultural.

Quan quedem? 
Dissabte, 4 de març, a les 9:45 h puntuals! 
(El tren surt uns minuts abans de les 10:00h)
Durada aproximada: 4 hores i 30 minuts.
Lloc de trobada: Davant del l’estació de la Renfe de 
Manresa.
Inscripcions a partir de l’1 de febrer

PARTICIPEM EN EL CICLE CONTES 
A LES FONTS DE MEANDRE

Ja fa uns quants anys que Meandre organitza un 
cicle de narració de contes a les fonts de l’Anella 
Verda de Manresa. En aquesta ocasió us volem 
convidar a acompanyar-los a una de les sortides per 
poder gaudir plegats i en família d’una estona de 
contes a l’entorn natural de Manresa.
Segur que ens ho passarem d’allò més bé.

Quan quedem? 
Diumenge, 9 d’abril, a les 10:30 h
Durada aproximada: 3 hores.
Lloc de trobada: Plaça de la Reforma 
(zona gronxadors), de Manresa
Hi col·labora: Meandre

Inscripcions a partir de l’1 de març. Donarem 
prioritat a famílies amb infants a partir de 5 anys
Hi haurà esmorzar per a tothom

*Activitat no adequada per a persones amb mobilitat 
reduïda (caminada d’aproximadament d’una hora, 
anar i tornar)

ENDINSA’T ALS PATIS INTERIORS 
DEL BARRI DE VIC-REMEI

El primer cap de setmana de maig són les festes del 
barri de Vic-Remei i amb el Quedem? us convidem a 
anar-hi a gaudir d’algunes de les activitats que 
organitzen.
Apunta’t a aquesta activitat i coneixeràs alguns 
racons desconeguts del barri, gaudiràs de la música 
en indrets amagats i tindràs l’oportunitat de visitar 
un petit taller de ceràmica, entre altres sorpreses.
No hi faltis!

Quan quedem? 
Dissabte, 6 de maig, a les 17:30 h
Durada aproximada: 2 hores i 30 minuts.
Lloc de trobada: Davant de Casa Caritat. 
C. Verge de l’Alba
Hi col·labora: Associació de Veïns de Vic-Remei
Inscripcions a partir de l’1 de març.

  

                                                  és

...una oportunitat per descobrir 
i redescobrir el lloc on vivim. 
Una oportunitat per conèixer-nos 
entre nosaltres, les persones 
que fem possible el Quedem? 
Recordeu que les activitats són 
per a persones de més de 18 anys, 
excepte les que especi�quem 
que són familiars, que estan 
pensades per a infants a partir 
de 5 anys acompanyats d’un adult.

Totes les activitats són gratuïtes 
i tenen places limitades.

Informa-te’n a: 
www.omnium.cat/quedem
tel. 938 726 321
bages@omnium.cat 
o visitant-nos a la nostra seu: 
Sobrerroca, 38, de Manresa.
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